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PRESENTACIÓN
A memoria 2022 que vos presentamos permite por en valor a
nosa organización, e é unha forma de comunicar ás
cooperativas, á cidadanía e a toda a sociedade, que se fai?.

A Unión de Cooperativas EspazoCoop é unha asociación de
carácter empresarial, multisectorial, e sen ánimo de lucro, que
actúa en Galicia. Integra a cooperativas galegas de distintos
tipos (traballo asociado, ensino, consumo, servizos ...), e
inspírase nos principios e valores do movemento cooperativo e
da economía social e solidaria.  A Unión, fai parte do
movemento cooperativo galego, é entidade de referencia na
comunidade, e isto permite que esté nas organizacións estatais
e internacionais, onde representa ás cooperativas e potencia o
cooperativismo. Ademais, ten vocación de influír na sociedade
e de contribuír aos cambios sociais, porque as cooperativas
son un modelo óptimo para o desenvolvemento
socioeconómico dos territorios e para realizar tanto proxectos
profesionais como doutro tipo.

EspazoCoop colabora e traballa para consolidar a economía
cooperativa, a que pon no centro ás persoas, a democracia, a
participación, a colaboración, o desenvolvemento sostible e a
responsabilidade social.
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MISIÓN, VISIÓN,
VALORES

Misión

A unión de cooperativas é unha entidade de carácter empresarial,
configurada como asociación sen ánimo de lucro, de ámbito galego,
que está integrada por cooperativas de distintas clases e
multisectorial, inspirada nos principios cooperativos e os seus valores
e que ten como obxectivo, agrupar, representar, impulsar, fomentar a
intercooperación, e defender os intereses das súas cooperativas
socias e das persoas que as constitúen, así como a divulgación,
fomento e consolidación do cooperativismo, como ferramenta de
desenvolvemento socioeconómico, no marco da economía social e
solidaria. 

Visión

EspazoCoop aspira a ser a entidade de referencia no ámbito do
cooperativismo galego, no marco da economía social e solidaria, con
vocación de influencia na sociedade e de transformación social,
consolidando os valores e principios cooperativos e colaborando na
consecución dunha economía baseada na primacía das persoas, o
desenvolvemento sostible e a responsabilidade social. 

Valores

A unión de cooperativas ten como referencia e marco de
funcionamento os seguintes principios e valores compartidos, que
forman parte da súa cultura e identidade: 

• Aberta e non discriminatoria. 
• Autonomía e independencia. 
• Proactividade e participación. 
• Interese pola comunidade, responsabilidade, e sustentabilidade.
• Solidariedade, cooperación, axuda mutua, traballo digno e en equipo,
colaboración e intercooperación. 
• Empatía coas persoas e entidades usuarias, cercanía e proximidade. 
• Franqueza, honestidade, transparencia e xestión ética. 
• Innovación, mellora continua e excelencia. 
• Autoestima. 
• Formación continua. 
• Igualdade de xénero. 
• Defensa da cultura e da lingua galega.  
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AS SOCIAS EN CIFRAS
Na Unión  de Cooperativas Galegas EspazoCoop asociamos a 247 cooperativas de diversos sectores de
actividade económica que están distribuídas por toda a comunidade coas seguintes cifras por provincia : 
A Coruña 118 cooperativas, Pontevedra 89 cooperativas, Ourense 25 cooperativas e en Lugo 15.
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C O O P E R A T I V A S  S O C I A S247 C O O P E R A T I V A S  D E
E N S I N O26

N O V A S  A L T A S  E N  2 0 2 240 C O O P E R A T I V A S  D E
C O N S U M O  
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C O O P E R A T I V A S  D E
T R A B A L L O  A S O C I A D O

204 C O O P E R A T I V A S  X U V E N Í S11

2.839
P E R S O A S  C O O P E R A T I V I S T A S

1.313
S O C I A S  T R A B A L L A D O R A S

1.526
S O C I A S  D E  C O N S U M O  E  S E R V I Z O S

122
N O V A S  S O C I A S  ( a g r e g a d o  ú l t i m o s  4  a n o s )
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Distribución de cooperativas por número de socias
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Mulleres e cooperativismo

Das 247 coperativas socias de EspazoCoop, a metade están presididas por mulleres. 

O importante papel das mulleres tamén se reflicte no número de mulleres socias, onde a porcentaxe ascende a
máis dun 45 % do total das persoas socias das cooperativas que forman parte de EspazoCoop.

MEMORIA SOCIAL 2022
Unión de Cooperativas EspazoCoop

P R E S I D I D A S  P O R
M U L L E R E S

50%

S O C I A S
C O O P E R A T I V I S T A S
M U L L E R E S

45%

C O N S T I T U Í D A S  S Ó  P O R
M U L L E R E S

20%

Cada vez son máis as mulleres que crean cooperativas e que
participan nos órganos de dirección.

O  C O O P E R A T I V I S M O  P R O M O V E  A  I G U A L D A D E ,  É  U N  M O D E L O
E C O N Ó M I C O  P A R I T A R I O .
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REPRESENTACIÓN E INFLUENCIA
POLÍTICA

MEMORIA SOCIAL 2022
Unión de Cooperativas EspazoCoop

08



REPRESENTACIÓN E INFLUENCIA
POLÍTICA

Acadar representación en órganos de interese.
Incorporarse nos Pactos Locais polo Emprego e aos Consellos
Económicos e Sociais nos principais concellos galegos.
Acadar convenios de colaboración coas universidades galegas.
Establecer relacións con grupos parlamentarios.
Negociar convenios con entidades financeiras cooperativas.
Intercambio de recursos, canalización de demandas e acceso a
proxectos estatais e europeos, de xeito individual ou a través
das entidades representativas do cooperativismo e a economía
social das que fai parte Espazocoop.
Intensificar os procesos colaborativos e de visibilización coas
organizacións da economía social galega, a través do Foro
pola Economía Social Galega.

A acción representativa e institucional continúa na súa liña de defensa
de demandas e propostas do sector cooperativo, para elo EspazoCoop
desprega a influencia política do cooperativismo en organismos e
entidades, tanto dos que fai parte como con aqueles que colabora.

O ano 2022 veu marcado polo nomeamento de Santiago de
Compostela Capital Española da Economía Social 2022, que supuxo a
celebración de actos institucionais específicos relacionados con este
recoñecemento. Comezando co acto de Presentación da Capitalidade
e do Manifesto do Goberno do Estado de apoio á economía social.

A Unión, na área representativa e de influencia política, segue
orientándose por varios obxectivos estratéxicos:

A Axenda Institucional en 2022 estivo marcada con múltiples
accións e citas, abordadas dende a Presidencia, o Consello
reitor e responsables técnicos de EspazoCoop

No tocante ao traballo interno institucional o Consello Reitor de
EspazoCoop realizou 6 reunións en 2022, asumindo labores tanto
como Unión de Cooperativas, como na súa portavocía do Foro pola
Economía Social Galega (Foroesgal) e nas demais REDES nas que
participa.

Celebrouse a Asemblea xeral de EspazoCoop ordinaria en xuño coa
participación das cooperativas socias, quedando, neste ano, a
asemblea de planificación anual adiada para febreiro de 2023. 
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REPRESENTACIÓN E INFLUENCIA POLÍTICA
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R e d e s  e  o r g a n i s m o s
n o s  q u e  p a r t i c i p a
E s p a z o c o o p  a  n i v e l
g a l e g o  e  e s t a t a l

17

C o n v e n i o s  d e
c o l a b o r a c i ó n  n o s
ú l t i m o s  c a t r o  a n o s

37

EN ESPAZOCOOP, PR ETO DE
500.000 € ACADADOS EN 2022
PARA PROGRAMAS DE FOMENTO
DO COOPERATIVISMO, A TRAVÉS
DE CONVENIOS E AXUDAS, UN
30% MÁIS RESPECTO DO ANO
ANTERIOR.

O  p r i n c i p a l  o b x e t i v o  d e
E s p a z o c o o p  é  a  i n c i d e n c i a
p o l í t i c a .

O  t r a b a l l o  p o l í t i c o  a d q u i r e
g r a n  p e s o  n a  U n i ó n ,  e  d e s t a c a
p o l a  d e f e n s a  d a s  d e m a n d a s  d o
s e c t o r  c o o p e r a t i v o .

A  R E P R E S E N T A C I Ó N  É
R E L E V A N T E  D E N D E  D Ú A S
P E R S P E C T I V A S ,  P A R A :

   R e s o l v e r  p r o b l e m a s .

   C o n t a r  c o n  r e c u r s o s  p a r a  a s
c o o p e r a t i v a s ,  e  p a r a  a s
a c t i v i d a d e s  d e  E s p a z o C o o p .
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Grazas ao traballo político e representativo de
2022, acadáronse logros como:

>> Aumento de orzamentos para o
cooperativismo a través de programas como o
Bono Consolida, Aprol Economía Social, Axudas
locais para o sector como as do Concello de
Santiago, etc.

>> Resolución de problemáticas, como posibilitar
o acceso das cooperativas a convocatorias de
axudas da Deputación da Coruña, ou outras, ás
que non podía presentarse o sector cooperativo.

R E C U R S O S  P A R A  A S  C O O P E R A T I V A S



Co traballo de representación acádanse recursos para
as cooperativas e as liñas de acción de EspazoCoop.
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O Concello de Santiago e EspazoCoop impulsan a economía social, a través dun
programa de actividades dotado con preto de 40.000 €. 

A Sectorial do Ensino de EspazoCoop apoia a Aces Galicia na protesta polos
recortes no ensino concertado, ante o peche de aulas en Galicia.

A Deputación da Coruña e EspazoCoop asinan un convenio para fomentar o
cooperativismo e a economía social, dotado con 47.000 €.

O cooperativismo galego participa na xuntanza do Consello Estatal para o Fomento
da Economía Social, que recupera o seu empuxe tras dez anos sen reunirse.

A Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade otorgou máis de 140.000 € a
EspazoCoop para actividades de fomento do cooperativismo na Rede Eusumo.

O cooperativismo reivindícase como mecanismo de transformación na economía
local herculina, a través dun novo convenio entre o Concello do Coruña e
EspazoCoop dotado de 30.000 €.

As negociacións das distintas axudas ao cooperativismo no Consello Galego de
Cooperativas continúan durante 2022.

Acordo de colaboración entre o Concello de Pontevedra e EspazoCoop para
promocionar o cooperativismo. Pontevedra creará a primeira aceleradora de
economía social de Galicia.

EspazoCoop e a Xunta de Galicia colaboran no crecemento de entidades da
economía social, a través do programa ES Mentoring, dotado con 37.500 €.
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REDES e organizacións nas que está
EspazoCoop durante 2022 realizando
TRABALLO POLÍTICO

COGACO - Consello Galego de Cooperativas
COCETA - Confederación Española de Cooperativas
de Traballo Asociado
UECoE - Unión Española de Cooperativas de Ensino
Coop 57 SCC – Servizos Financeiros Éticos e
Solidarios
REAS Galicia - Rede de Economía Alternativa e
Solidaria de Galicia
FOROESGAL - Foro pola Economía Social Galega 
CEPES - Confederación Española de empresas da
Economía Social (como Foroesgal en grupos de
traballo,  e como membro do Consello Estatal da
Economía Social)

MEMORIA SOCIAL 2022
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Consello da Economía Social de Galicia 
CES Galicia - Consello Económico e Social
de Galicia
ACES Galicia - Asociación de Centros de
Economía Social de Galicia
Pacto Local polo Emprego da Coruña -
Concello da Coruña
Consello Económico e Social de Santiago
- Concello de Santiago de Compostela
Nosa Enerxía s. coop. galega
Fiare Banca Ética
Caixa Rural Galega
CECOOP - Centro de Estudios
Cooperativos da USC
Consello Galego de Economía e
Competitividade
Rede Eusumo - Xunta de Galicia



Día do Cooperativismo Galego

A Unión de Cooperativas en 2022 acude á
celebración do Día do Cooperativismo Galego
organizado pola Xunta de Galicia, que cada ano
otorga na gala os Premios á Cooperación nas súas
distintas categorías, para visibilizar e poñer en valor
as cooperativas galegas. 
Celebrouse o 2 de xullo, no Parque da Música de
Santiago de Compostela, no marco dos actos da
Capitalidade da economía social 2022. 

Sinalar o recoñecemento ás cooperativas: Aventeira,
13 Grados e Agroflor, as dúas primeiras socias de
EspazoCoop.
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No Día do Cooperativismo deste ano quíxose realizar
unha homenaxe póstuma e un afectuoso recordo a
Olga Amoedo, pola súa adicación ao cooperativismo
de ensino galego ao longo da súa vida profesional,
como socia e mestra no Colexio Alborada de Vigo,
como representante das asociacións de
cooperativas, na Ucetag e na Federación de
Cooperativas Sinerxia, e por suposto pola súa
calidade humana que destacou pola colaboración, a
implicación, e a xenerosidade.

Día do Cooperativismo Galego 2022
Sábado 2 de xullo // Parque da Música
(Santiago de Compostela)

Imaxes: 
- Premio a 13 Grados s. coop. galega 
- Día Cooperativismo Galego Homenaxe a Olga Amoedo
- Premio a Aventeira s. coop. galega



Representación e
influencia política 

Consello da Economía Social de Galicia
Participación nas actividades que desenvolve.
Destacar a participación na xuntanza de reactivación
do Consejo Estatal de Fomento da Economía Social
en Santiago de Compostela, con motivo da
capitalidade española da economía social da cidade.

Coceta - Confederación Española de Cooperativas
de Traballo Asociado
- Participación nas actividades que desenvolve,
dende reunións dos órganos de goberno, ata
reunións técnicas de planificación e participación en
distintos proxectos e outras colaboracións. 
-En 2022 asistiuse a 6 reunións do Consello Reitor, a
representación está exercida por Emilia Candal, do
Consello de EspazoCoop.
- Participouse en distintos Grupos de Traballo:
fiscalidade de cooperativas, plataformas online,
fondos de recuperación, normativa laboral, etc.
- Participación na Asemblea Xeral Ordinaria, en
Sevilla, celebrada xunto coa Asemblea xeral da
Alianza Cooperativa Internacional (ACI), na que foi
reelexido como presidente Ariel Guarco.

MEMORIA SOCIAL 2022
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- Celebración en Galicia, o 8 de novembro, dun
Consello Reitor de Coceta, no Pazo de Mariñán, con
presenza de catorce representantes territoriais do
cooperativismo de traballo asociado estatal. A
presenza en Galicia de Coceta complementouse con
recepcións institucionais, tanto coa administración
autonómica como con administracións locais e a
propia Deputación de A Coruña.

COGACO - Consello Galego de Cooperativas
Participación en reunións da Comisión Permanente e
o Pleno, nos que EspazoCoop ten representación.
Fundamentalmente para tratar e negociar as
propostas das convocatorias de axudas ao
cooperativismo, novas liñas de actuación (Convenio
ES-Mentoring), Certame do Cooperativismo no
Ensino, Premios á Cooperación, ou a celebración do
Día do Cooperativismo Galego ( o 2 de Xullo no
Parque da Música en Santiago de Compostela).

CES Galicia - Consello Económico e Social
A representación está exercida por Mar Pernas do
equipo técnico de EspazoCoop. Participando e
realizando achegas no Grupo 3 de ES, na Comisión
de Traballo 2, e na Comisión Permanente e Pleno do
organismo consultivo. 



As accións de representación e as relacións
institucionais en EspazoCoop son unha liña
fundamental para apoiar o cooperativismo e
influír nas políticas ao seu favor.

UECoE - Unión Española de Cooperativas de Ensino
- Participación a través da Sectorial de Ensino de
EspazoCoop nas actividades que desenvolve, dende
as reunións dos órganos de goberno, ata reunións
técnicas de planificación, e distintos proxectos. 
- En 2022 asistiuse a 5 reunións do seu consello
reitor, e a unha asemblea. A representación está
exercida por Roberto Andrés, do equipo técnico de
EspazoCoop. 
-Asistencia ao XIX Congreso Estatal de Cooperativas
de Ensino de UECoE.
- Participación en reunións do VII Convenio Colectivo
de Ensino Concertado.

ACES Galicia - Asociación de Centros de Economía
Social de Galicia 
As cooperativas de ensino tamén están presentes e
representadas en Aces-Galicia, que asume a
representación deste sector do ensino concertado.
Con Aces, a Sectorial de Ensino de EspazoCoop
realiza traballo representativonas Mesas de
Negociación como sector diferenciado respecto da
Patronal e dos Sindicatos, garante a visibilidade das
cooperatias de ensino, tomándose en consideración
a súa especificidade e as posturas de seu.
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A través da participación no Foro pola
Economía Social Galega realízase labor de
interlocución institucional e de recoñecemento
da economía social galega.

Foroesgal - Foro pola Economía Social Galega
- O Foro mantivo unha importante labor de
interlocución institucional e de recoñecemento da
Economía Social de Galicia impulsada dende a súa
presidencia con Celso Gándara Carnero, membro do
Consello Reitor de EspazoCoop.
- Traballo de elaboración da II Estratexia da
Economía Social de Galicia.
- Avaliación da Rede Eusumo.
- Presentación do Informe de impacto dos principios
e valores da Economía Social Galega.
- Celebración do Día da Economía Social Galega, o  2
de novembro de 2022.

Polos de Emprendemento
Participación en 2022 nesta iniciativa da Xunta de
Galicia de apoio ao emprendemento e o emprego,
que busca poñer en marcha puntos de axuda nos
distintos territorios da comunidade. Este proxecto,
conformado como unha rede, estará composta por
12 Polos. A Unión promoveu colaboración e
sinerxias para fomentar o cooperativismo nos Polos.

Imaxes: X Aniversario da Rede Eusumo // Día da Economía Social
Galega.



"Encontro de
Cooperativismo:
Somos Cooperativas,
Somos Camiño"

Realización de Etapa do Camiño francés de
Santiago de Compostela, no que participaron
membros do Consello Reitor da Confederación
Española de Cooperativas de Traballo Asociado
(Coceta) e de EspazoCoop.

EspazoCoop organizou o Encontro de
Cooperativismo, de visibilización e intercooperación
entre representantes do cooperativismo de traballo
asociado estatal e galego.

Durante os seus 2 días de duración, o 7 e 8 de
novembro de 2022, reuníronse en Galicia entidades
de todo o estado quen debateron sobre o futuro do
cooperativismo, ademais de manter xuntanzas con
representantes de diferentes institucións.

Grazas a estes encontros pódese coñecer o traballo
desenvolto noutras comunidades e se afonda na
colaboración coas administracións públicas para
fomentar a economía social.

Actividades do Encontro:

Imaxe: Encontro de Cooperativismo - Roteiro Cooperativo
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Imaxe: Encontro de Cooperativismo-Etapa do Camiño

Imaxe: Encontro institucional no Concello de Santiago de Compostela



Recepción institucional no Concello de
Santiago de Compostela, na que participaron
Xosé A. Sánchez Bugallo, Alcalde de Santiago
de Compostela e María Jesús Lorenzana,
Conselleira de Promoción de Emprego e
Igualdade da Xunta de Galicia, xunto a
representantes do cooperativismo estatal e
galego entre os que estiveron Ana Olveira,
Presidenta de EspazoCoop, e Luis Miguel
Jurado, Presidente de Coceta.
Roteiro cooperativo na cidade de Santiago,
visitando as cooperativas Númax, Almazén de
Yoga, Creativas Galegas, e Conservatorio
Histórico de Santiago, cos representantes de
Coceta e EspazoCoop.
Recepción institucional no Concello da Coruña
na que participou Jesús Javier Celemín
Santos, Concelleiro de Educación, Memoria
Histórica, Innovación, Industria e Emprego.

Os actos do "Encontro de Cooperativismo. Somos Cooperativas, Somos Camiño"
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Xuntanza no Pazo de Mariñán do Consello
Reitor de Coceta, a Confederación Española de
Cooperativas de Traballo Asociado. 
O último acto oficial deste encontro foi unha
recepción co Presidente da Deputación
Provincial da Coruña, Valentín González
Formoso.

Imaxes: Consello Reitor de Coceta // Encontro institucional no
Pazo de Mariñán - Deputación da Coruña.
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CONVENIOS

Asináronse convenios de colaboración para difusión e fomento do cooperativismo cos Concellos da Coruña,
Sada, Porto do Son, Mos e Santiago de Compostela, coas Deputacións de A Coruña e Pontevedra, coa
Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade, así como con entidades privadas (asociación IN-Red,
Enxeñeiros sen Fronteiras, AIS o Peto, Fundación Paideia) e educativas, que se suman á nosa rede de axentes
colaboradores "amigos do cooperativismo". Cos convenios afianzamos a colaboración mutua, e nalgúns casos
ofrécense condicións especiais ás cooperativas socias.
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Difusión e fomento do cooperativismo

C O N F E D E R A C I Ó N  D E
E M P R E S A R I O S - A S  D A  C O R U Ñ A  

Difusión e fomento do cooperativismo

F U N D A C I Ó N  R O N S E L

Difusión e fomento do cooperativismo

A S O C I A C I Ó N  A C C I Ó N  L A B O R A L
V I G O

Difusión e fomento do cooperativismo

C O L E X I O  O F I C I A L  D E
E N X E Ñ E I R O S - A S  T É C N I C O S - A S
I N D U S T R I A I S  D E  G A L I C I A

Difusión e fomento do cooperativismo

F U N D A C I Ó N  É R G U E T E  
I N T E G R A C I Ó N  V I G O

Difusión e fomento do cooperativismo

C O N C E L L O  D A  C O R U Ñ A

Difusión e fomento do cooperativismo

U N I V E R S I D A D E  D E  V I G O

Difusión e fomento do cooperativismo

U N I V E R S I D A D E  D E  S A N T I A G O  D E
C O M P O S T E L A

Difusión e fomento do cooperativismo

C I F P  S O M E S O  D A  C O R U Ñ A

Difusión e fomento do cooperativismo

D E P U T A C I Ó N  D A  C O R U Ñ A



CONVENIOS

Os convenios de colaboración dan a oportunidade de divulgar e promocionar o cooperativismo en rede, co
apoio de organizacións e entidades, chegando así máis lonxe e facilitando a aproximación a novos colectivos
e públicos.
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Difusión e fomento do cooperativismo

A S O C I A C I Ó N  M O V I L I D A D
H U M A N A  

Imaxe: Acto do Acordo de Colaboración entre o Concello
de Pontevedra e a Unión de Cooperativas EspazoCoop

Difusión e fomento do cooperativismo

A S O C I A C I Ó N
P R O V I V I E N D A

Difusión e fomento do cooperativismo

C O L E X I O  O F I C I A L  D E
E D U C A D O R E S  E  E D U C A D O R A S
S O C I A I S  D E  G A L I C I A

Difusión e fomento do cooperativismo

F U N D A C I Ó N  E D U A R D O  P O N D A L

Difusión e fomento do cooperativismo

A S O C I A C I Ó N  D E  M I G R A N T E S  D E
G A L I C I A - A M I G A

Difusión e fomento do cooperativismo

C E N T R O  D E  F O R M A C I Ó N  P R O F E S I O N A L
C F E A  G U Í S A M O  D A  C O R U Ñ A

Difusión e fomento do cooperativismo

C E N T R O  D E  F O R M A C I Ó N  P R O F E S I O N A L
C I F P  I M A X E  E  S O N  D A  C O R U Ñ A

Acordo de colaboración para fomento da economía social

C O N C E L L O  D E  P O N T E V E D R A



Cos convenios afianzamos a colaboración mutua, e nalgúns casos ofrécense condicións
especiais ás cooperativas socias.
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Difusión e fomento do cooperativismo 

C O N C E L L O  D E  S A D A

Difusión e fomento do cooperativismo

C O N C E L L O  D E  P O R T O  D O  S O N

Difusión e fomento do cooperativismo e a
economía social

D E P U T A C I Ó N  P R O V I N C I A L  D A
C O R U Ñ A

Fomento do cooperativismo e a economía social

C O N C E L L O  D E  S A N T I A G O

Difusión e fomento do cooperativismo

A S O C I A C I Ó N  I N  R E D

I m a x e :  S i n a t u r a  d o  C o n v e n i o  d e
C o l a b o r a c i ó n  e n t r e  a  D e p u t a c i ó n
P r o v i n c i a l  d a  C o r u ñ a  e  a  U n i ó n  d e
C o o p e r a t i v a s  E s p a z o C o o p .

Finanzas éticas

A I S  O  P E T O

Difusión e fomento do cooperativismo

D E P U T A C I Ó N  D E  P O N T E V E D R A

Difusión e fomento do cooperativismo

E N X E Ñ E I R Í A  S E N  F R O N T E I R A S

Difusión e fomento do cooperativismo

C O N C E L L O  D E  M O S

Difusión e fomento do cooperativismo

F U N D A C I Ó N  P A I D E I A



Grazas a que EspazoCoop está asociada ou vinculada en entidades e redes de ámbito
confederal (UECoE, Coceta, Cepes ...) tamén se pode acceder aos convenios que as mesmas
teñen establecido en distintas áreas, destinados tanto para as cooperativas socias da Unión,
como para a promoción do cooperativismo.
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Seguros Éticos | Sectorial Ensino 

S E G U R O  É T I C O  E  S O L I D A R I O
C A E S

Financiamento | Sectorial Ensino

B A N C O  C O O P E R A T I V O
E S P A Ñ O L

Solucións en Internet. Plataforma escolar na
nube para xestión académica, administrativa
e económica | Sectorial de Ensino

C L I C K E D U  E  Q U A L I T E A S Y

Solucións Tecnolóxicas | Sectorial Ensino

B E C H T L E  E D T E C H

Financiamento | Sectorial Ensino

G R U P O  C O O P E R A T I V O
C A J A M A R

I m a x e :  P r e s e n t a c i ó n  d a s  a c t i v i d a d e s  d e
f o m e n t o  d o  c o o p e r a t i v i s m o  r e a l i z a d a s
e n  c o l a b o r a c i ó n  c o  C o n c e l l o  d e
S a n t i a g o  d e  C o m p o s t e l a  e  E s p a z o C o o p .

Seguros éticos

A R Ç S  C O O P E R A T I V A

Oficiña Acelera Peme

I N S T I T U T O  T E C N O L Ó X I C O  D E
G A L I C I A

Banca ética

F I A R E  B A N C A  É T I C A

Formación Profesionais Sector Educativo |
Sectorial Ensino

U N I V E R S I D A D  I N T E R N A C I O N A L
D E  L A  R I O J A



DIVULGACIÓN E PROMOCIÓN
COOPERATIVA

MEMORIA SOCIAL 2022
Unión de Cooperativas EspazoCoop

"Máis de 1.000 persoas beneficiarias
directas, 41 entidades colaboradoras e
máis de 65 accións" 

06 24



Fomento da cultura cooperativa, 
en colaboración con entidades e axentes sociais
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Xornada Emprende en cooperativa -
Deputación da Coruña-EspazoCoop [En liña] 
Xornada Economía Social e Emprendemento-
Concello de Narón | [Narón] .
Emprendementos Transformadores | Sesión
formativa-Formación do profesorado .
Conversas na Terra | Asociación Cultural A
Espalladoira | [CastroVerde, Lugo]
Encontros para outra Economía | Amigos da
Terra | [Vigo]
Xornada Cooperativismo e Discapacidade | In
Red [ xxx]
Xornada Dinamizando o Local dende o
Cooperativismo - Concello da Coruña [A
Coruña]

II Feira de Emprego ERLAC Apostando pola
Economía Social | Fundación Escola
Universitaria de Relacións Laborais. [A Coruña]
Mercado Social do Concello de Ribadeo.
[Ribadeo]

I Encontro de Emprendemento do Concello da
Coruña. [A Coruña]
Pont Up Store | Concello de Pontevedra Charla “E
ti, coñeces a fórmula?” [Pontevedra]
Emprego inCAMPUS da Uvigo | Feira de
emprego e emprendemento da Universidade de
Vigo [Vigo]
15ª edición da Feira das Industrias Culturais -
Culturgal | Iniciativas de cooperativas e
empresas de economía social do sector cultural
[Pontevedra]
Xornada Cooperativismo de Consumo - Concello
de Santiago-EspazoCoop [Santiago de
Compostela]
Xornada Tecendo Redes - Concello de Santiago-
EspazoCoop [Santiago de Compostela]
Visitas Tecendo Redes - Concello de Santiago-
EspazoCoop [Santiago de Compostela]
Roteiros Cooperativos-Concello de Santiago de
Compostela-EspazoCoop | 4 edicións [Santiago
de Compostela]

EspazoCoop participa en actos, eventos, e accións
de divulgación, promoción e sensibilización do
cooperativismo en colaboración con organizacións,
entidades e axentes sociais da comunidade galega e
doutros territorios. Destacamos algunhas destas
participacións e colaboracións realizadas en 2022:

Imaxe: Roteiro Cooperativo en Santiago de Compostela



FIRST QUARTER GOALS

"Our most viral post received 3k likes
and 300 comments. It was also shared
200 times in Facebook." 

04

Sensibilización cooperativa en centros de ensino

Programa "En Cooperativa"

O programa "En Cooperativa" promove un
emprendemento máis democrático dende un
modelo de empresa cooperativo. 

Propón un Itinerario de accións formativas que ten
como obxectivo potenciar o emprendemento
cooperativo en Centros de Ensino Secundario de
Galicia durante o curso 2021-2022 e 2022-2023.

Consta de 3 tipos de actividades:
1| seminario Sensibilización Cooperativa -2 horas-
2| taller En Cooperativa -9 horas-
3| e Plan de Empresa Cooperativo -10 horas-

Durante o ano 2022 participaron nesta actividade 6
centros de Educación Secundaria e Formación
Profesional de diferentes puntos de Galicia: 

IES Eduardo Pondal | Ponteceso | Obradoiro "En
Cooperativa". 2 edicións.
IES Eusebio da Guarda | A Coruña | Obradoiro "En
Cooperativa". 1 edición.
IES da Cañiza | A Cañiza | Obradoiro “En
Cooperativa”. 2 edicións.
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IES Macías o Namorado | Padrón | Seminario
“Sensibilización Cooperativa”. 1 edición. 
IES A Guía | Vigo | Seminario  “Sensibilización
Cooperativa”. 1 edición | Obradorio "En
Cooperativa". 1 edición.

10 actividades | 60 horas de formación
6 centros | 183 participantes

CIFP Manuel Antonio | Vigo | Seminario
“Sensibilización Cooperativa”. 1 edición |
Obradoiro "En Cooperativa". 1 edición.



FIRST QUARTER GOALS

"Our most viral post received 3k likes
and 300 comments. It was also shared
200 times in Facebook." 

04

Sensibilización cooperativa en centros de ensino

Programa "E ti, coñeces a fórmula?"

Programa de charlas divulgativas “E ti, coñeces a
fórmula?” en centros de ensino e obradoiros de
emprego en Galicia.

IES Pedra da Auga | Ponteareas |  1 edición.
IES Antón Losada Diéguez | A Estrada | 1 edición.
IES 12 de Outubro | Ourense | 1 edición.
Obradoiro Dual de Emprego Concello de Oleiros | 
 Oleiros | 1 edición.
E.S. de Conservación e Restauración de Bens
Culturais de Galicia | Pontevedra | 1 edición.
Obradoiro de Emprego Torre Goiáns | Concello de
Boiro | 1 edición.
Obradoiro Dual de Emprego Artabroemprende II |
Miño | 1 edición.
Obradoiro de Emprego de Garantía Xuvenil
Lalínnova | Lalín | 1 edición.

E ti, coñeces a fórmula? 
24 actividades | 12 centros | 290 beneficiarias

Imaxes: Sesións formativas de EspazoCoop nos
centros de ensino
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IES Terra de Xallas | Santa Comba | 1 edición.
CIFP de Someso | A Coruña | 11 edicións.
CIFP Imaxe e Son | A Coruña | 3 edicións.
IES Urbano Lugrís | A Coruña | 1 edición.



FIRST QUARTER GOALS

"Our most viral post received 3k likes
and 300 comments. It was also shared
200 times in Facebook." 

04

Sensibilización cooperativa en centros de ensino

Actividade Táboa Redonda: "A cooperativa é unha
boa opción"

Actividade divulgativa sobre cooperativismo en
centros de ensino, en formato de Táboa Redonda,
para dialogar con experiencias reais de
cooperativas en funcionamento. Realizáronse 10
edicións en centros da Coruña.

IES Paseo das Pontes |  2 edicións.
IES Eusebio da Guarda | 1 edición.
IES Fernando Wirtz | 2 edicións.
IES Urbano Lugrís | 1 edición.
IES Ánxel Casal Monte Alto | 4 edicións.

TÁBOAS REDONDAS
"A cooperativa é unha boa opción"

5 centros | 10 actividades | 354 beneficiarias 
16 cooperativas socias participantes como
experiencias

Imaxes: Sesións formativas de EspazoCoop nos
centros de ensino
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Nas Táboas Redondas dos centros de ensino
participaron dezaseis cooperativas da Unión, de
diversos sectores e tipoloxías, que achegaron a súa
experiencia ao alumnado e o profesorado dun xeito
participativo e ameno, establecendo unha conversa
con socias cooperativistas para coñecer os seus
proxectos profesionais e as características dun
funcionamento empresarial cooperativo.



CREACIÓN E CONSOLIDACIÓN
COOPERATIVA
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Acompañar no emprendemento cooperativo: 
90 proxectos atendidos, 21 cooperativas constituídas e
53 empregos creados

Acreditada como entidade da Rede Eusumo
EspazoCoop mantense como un referente no
impulso e promoción do cooperativismo para
informar, orientar e acompañar en procesos de
creación de cooperativas.

Un servizo permanente ao longo de todo o ano para
aquelas persoas que teñen proxectos e iniciativas de
emprendemento, dende o que se realizan
derivacións á oferta formativa específica de
EspazoCoop para grupos pre-cooperativos.

A Unión é un punto de información e asesoramento
en materia de creación de cooperativas en Galicia,
con atención persoalizada dende a orientación inicial
ata o acompañamento no plan de viabilidade
empresarial e societario dos proxectos cooperativos,
pasando polas liñas de financiamento, trámites de
constitución, formación, e as axudas.

MEMORIA SOCIAL 2022
Unión de Cooperativas EspazoCoop

30

A Unión, no marco do Programa POISES-Cepes,
tamén impulsou o acompañamento especializado a
proxectos de emprendemento cooperativo para
analizar a súa viabilidade.

Como entidade integrante do Pacto Local polo
Emprego do Concello da Coruña, prestou servizos de
información e acompañamento municipal para
persoas con proxectos cooperativos. E tamén, os
programas +COOP e ESPAZOCOOP ACOMPAÑA
posibilitaron servizos de apoio á cidadanía para
crear cooperativas. Nos últimos cinco anos:
107 cooperativas creadas nos últimos cinco anos

 
Imaxe: Micelio s. coop galega e EspazoCoop | Emprendemento
cooperativo 2022

 
Imaxe: Socias de Mala Herba Producións s. coop. galega

Emprendemento cooperativo 2022

21 cooperativas constituídas // 53 empregos
90 proxectos pre-cooperativos atendidos



Formación especializada
xerencial

ODS: da estratexia ao impacto.
Transformación dixital. Unha proposta práctica
para acceder a fondos de financiamento.
Comunicación dixital integral para a economía
social. 
Ecosistemas. Intercooperación como estratexia
de fortalecemento, crecemento e
consolidación. 

A Unión de Cooperativas EspazoCoop ofertou un
Programa Especializado de Formación Xerencial
para cooperativas, destinado aos consellos reitores,
cadros xerenciais e persoal directivo e con
responsabilidades. 

O programa aborda temáticas de xestión
empresarial, liderado ou innovación entre outras,
impartido por persoal docente experto.

En 2022 impartíronse 60 horas de formación nos
seguintes módulos formativos:

[57 Beneficiarias | 35 Cooperativas]
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Aposta pola
consolidación: 279
cooperativas crecendo

Grazas á liña de Consolidación, acompañamos e
orientamos ás cooperativas con programas que dan
resposta ás súas necesidades de crecemento.

EspazoCoop como asociación que constrúe unha
rede entre as cooperativas, realiza acompañamento
persoalizado e programas de crecemento a medida.

8 PROGRAMAS DE CONSOLIDACIÓN

Acumula unha longa experiencia orientando e
asesorando a cooperativas, e ten creado recursos,
formacións, actividades e programas específicos
para empresas cooperativas que están axudando e
contribuíndo a que medre o cooperativismo galego.

279 cooperativas beneficiarias

> FORMACIÓN XERENCIAL
> APOIO Á FUNCIÓN XERENCIAL 
> ES MENTORING
> ACELERADORA

> SAIMOS COOPERANDO 
> INTERCOOPERACIÓN
> WEBINARS 
> XORNADAS



Mellorar as condicións nas que as cooperativas
abordan a función xerencial e impulsar procesos
de mellora e crecemento.
Fomentar o emprego mellorando a capacitación
de mozos-as mediante un proceso de iniciación
profesional nas cooperativas e organizacións de
ES. 

A Unión puxo en marcha a 10ª Edición do programa
de bolsas "Apoio á Función Xerencial en
Cooperativas" para prestar soporte ás cooperativas
na xestión empresarial e societaria, mediante a
elaboración de Plans de Mellora participados para
favorecer o crecemento das cooperativas. 

O programa detenta xa 15 anos de traxectoria, e 54
cooperativas beneficiarias.

Coa incorporación nas cooperativas, de persoas con
formación na área empresarial, estas realizan
prácticas titoradas que estarán acompañadas polo
equipo técnico de Espazocoop, deste modo apóiase
o ámbito xerencial e os procesos de mellora nas
empresas durante 5 meses. 

A finalidade do programa é dobre:

Programas de consolidación

Apoio á Función Xerencial en Cooperativas 
[Creando Mellora]
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4 Cooperativas || 4 Bolseiras
B E N E F I C I A R I A S  2 0 2 2

[ P r o g r a m a  n o  m a r c o  d a
p r o g r a m a c i ó n  d a  R e d e  E u s u m o  -
X u n t a  d e  G a l i c i a  e  o  P r o g r a m a
P o i s e s - C e p e s ]



ES Mentoring

Acompañamento á Economía Social

O Programa ES-Mentoring, é unha iniciativa de mentorización
novidosa desenvolvida conxuntamente entre Agaca e 
 EspazoCoop, co apoio da Consellería de Promoción do Emprego
e Igualdade co fin de apoiar á entidades de economía social.
 
ES Mentoring dirixiuse ás cooperativas e a empresas da economía
social galega con necesidades específicas, a aquelas que estaban
nunha situación crítica, nun proceso de cambio, transformación
ou innovación, entre outras posibilidades. As cooperativas
recibiron orientación sobre como enfocar a súa situación da man
doutras empresas do sector da economía social, a través da
figura das Mentoras que aportan a súa experiencia.

O programa permitiu compartir os coñecementos, as vivencias e
as habilidades das profesionais con experiencia para implementar
melloras nas cooperativas demandantes.

Es-Mentoring pechou a súa 1ª edición en 2022 con 18
cooperativas e 2 asociacións beneficiarias, das cales 10
organizacións foron mentorizadas dende a Unión. Creouse unha
rede de máis de 50 mentoras na economía social que compartiron
os seus coñecementos para mellorar as organizacións.

Os ámbitos nos que se desenvolveron estos procesos de mentoría
foron a comercialización, comunicación, economía e finanzas,
organización, RSE, innovación, ODS, transición dixital ou
internalización, entre outras.

[10 entidades beneficiarias e unha rede de máis de 50 mentoras]
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Programa de aceleración destinado a cooperativas
de recente creación, especialmente as que teñen
xurdido nos últimos 18 meses, para impulsar a súa
actividade apoiando a supervivencia a futuro e o
mantemento de emprego ata que a situación
económica-financeira se normalice. Acompañar ás
persoas socias, órganos directivos e consellos
reitores para que podan asumir con garantías o seu
papel de goberno e xestión, facilitando
acompañamento e formación aplicada e adaptada
nas áreas social e organizativa, previsións
económicas, financiamento e procesos comerciais. 

A Aceleradora ImpulsoCoop traballou con 3
actividades complementarias: 

1) Labores de titoría e acompañamento en función
das necesidades específicas e individuais das
cooperativas e de acordo coas súas prioridades.

2) Encontros sectoriais ou temáticos que permitiron
impulsar proxectos de colaboración e
intercooperación.

3) Programa formativo adaptado para mellorar a
xestión e consolidar os proxectos.

Programas de consolidación    

Aceleradora [ImpulsoCooperativo]
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10 cooperativas
B E N E F I C I A R I A S  2 0 2 2

[ P r o g r a m a  n o  m a r c o  d a
p r o g r a m a c i ó n  d a  R e d e  E u s u m o  -
X u n t a  d e  G a l i c i a  e  o  P r o g r a m a
P o i s e s - C e p e s ]



Presentación do Programa Saímos Cooperando.
Financiamento ético e solidario.
Ferramentas comerciais.
Ferramentas de planificación estratéxica e
operativa.
Ferramentas e boas prácticas de mellora
organizativa.

3ª Edición de SaímosCooperando: Un programa de
mentoring para apoiar a empresas
cooperativas polos efectos das crises económicas,
que conta co apoio da Rede Eusumo e do programa
Poises.

Destinouse a cooperativas socias prioritariamente,
prestando un servizo de mentoring para consolidar
cooperativas e favorecer melloras na empresa.
 
O Programa componse de dúas actividades
complementarias:

1| Titoría e acompañamento, en función das
necesidades específicas e individuais das
cooperativas e de acordo coas súas prioridades.
Adicación de 40 horas por cooperativa beneficiaria.

2| Encontros Sectoriais ou Temáticos, que permiten
impulsar proxectos de colaboración e
intercooperación. 5 encontros:

Programas de consolidación

SaímosCooperando
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15 cooperativas 

Imaxe: 13 Grados s. coop. galega
na sesión de acompañamento de
EspazoCoop

B E N E F I C I A R I A S  2 0 2 2



62 Cooperativas  
5 Encontros  Sectoriais 
2 Encontros de Proxectos
1 Vídeo "Intercooperación"

Itinerarios de Intercooperación é un programa para o
fomento da intercooperación, tanto a nivel sectorial
como intersectorial e con outras entidades da
Economía Social e Solidaria (ESS). 

"Hai motivos para Intercooperar"

As cooperativas poden alcanzar un maior potencial
mediante a colaboración práctica dunhas con outras,
tanto no ámbito local como no internacional, no
sectorial ou no intersectorial.

A “intercooperación” pódese implementar dende
diversas perspectivas, e dende distintas fórmulas de
organización.

Por elo, Itinerario de Intercooperación implementou
as seguintes actuacións:

1 | Encontros de coñecemento mutuo, de xeración de
proxectos e de acompañamento de procesos de
intercooperación: 
Cultura, Ensino, Asesorías e Consultorías, TIC,
Consumo, e Proxectos de Intercooperación.

2 | Acompañamento de proxectos de
intercooperación. 

3 | Elaboración de material divulgativo: Vídeo
"Intercooperación" sobre 4 casos reais de boas
prácticas en Galicia. 

“Exercer a Intercooperación”

EspazoCoop promove o programa para impulsar
procesos de colaboración, estimulando a práctica
dun dos principios cooperativos fundamentais, que
distingue o funcionamento da economía cooperativa
e a súa cultura empresarial.

Programas de consolidación

Itinerario de Intercooperación 
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Mediante webinars e xornadas virtuais ofreceuse
información e resolvéronse dúbidas e consultas con
persoal experto sobre temas de interese para as
cooperativas socias : 

Xornada | Axudas PEL da Deputación da Coruña:
Xornada de información e orientación sobre as
axudas e subvencións para o emprendemento e as
Pemes convocas pola Deputación da Coruña no
marco do Plan de Emprego Local (PEL).

Xornada | Axudas ao Sector Cultural da Deputación
da Coruña: 
Xornada informativa sobre as axudas destinadas ao
sector cultural que ofrece a Deputación da Coruña. 

Webinar | Depósito de Contas e Cooperativas -
Cambios no art. 73 da LCG: 
Sesión informativa sobre o novo procedemento e
trámite de Depósito de Contas polas cooperativas
galegas.

Webinar | Legalización Telemática dos Libros
Contable nas Cooperativas:
Sesión informativa para cooperativas galegas sobre
o novo método telemático.

Programas de consolidación

Webinars e Xornadas
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80 Beneficiarias | 56 Cooperativas
B E N E F I C I A R I A S  2 0 2 2



Servizo de orientación e apoio
na xestión das cooperativas 

LABORAL
XURÍDICO - NORMATIVA
CONTABLE E FISCAL
SOCIETARIAS - ORGANIZATIVAS
AXUDAS E SUBVENCIÓNS
SECTORIAL COOPERATIVAS ENSINO
ASESORÍA XURÍDICA DE EDUCACIÓN
MEDIACIÓN COA ADMINISTRACIÓN

En 2022 as cooperativas socias empregaron o servizo de consultas
para a xestión da Unión, que aborda temas xurídicos e societarios,
contables, fiscais, laborais, sobre axudas específicas para o sector
cooperativo, e outras liñas, como pode ser a realización de tarefas
de intermediación coa Administración para as cooperativas
asociadas que o precisan.

Temáticas e áreas das consultas
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[87 cooperativas]

[Préstase tamén apoio noutras
áreas e temáticas para mellora
das cooperativas socias como:  
a comercial, financeira,
contratación pública,
organización, finanzas éticas,
etc.]

B e n e f i c i a r i a s



Socias e traballadoras doutras empresas de
economía social.
Grupos de persoas con interese no
emprendemento cooperativo.
Persoal técnico de organizacións relacionadas
co emprego.
Estudiantes de formación profesional e ensino
secundario.
Persoas universitarias.
Asesorías e xestorías.
Público interesado no cooperativismo en xeral.

A oferta formativa da Unión en 2022, realizada co
apoio da Rede Eusumo, o programa Poises, o
Concello da Coruña e o Concello de Santiago de
Compostela, contou cun programa de 32 accións en
materia cooperativa nas modalidades de formación
presencial, teleformación, e teleformación mixta,
orientadas a persoas cooperativistas e a persoal
contratado de empresas cooperativas e para público
interesado en xeral.

Unha programación destinada prioritariamente a
socias, socios, e persoas asalariadas de
cooperativas, pero tamén a:

Programa de Formación de EspazoCoop
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[  A C T I V I D A D E S  F O R M A T I V A S  ]

[  B E N E F I C I A R I A S  ]

[  H O R A S  D E  F O R M A C I Ó N  ]

[  C O O P E R A T I V A S  U S U A R I A S  ]

32

436

57

752



Programación Formativa
2022

ODS: da estratexia ao impacto.
Transformación dixital. Unha proposta práctica
para acceder a fondos de financiamento.
Comunicación dixital integral para a economía
social. 
Ecosistemas. Intercooperación como estratexia
de fortalecemento, crecemento e consolidación. 

Lánzate a emprender en cooperativa
5 edicións
Ideas cooperativas en acción 
5 edicións
Formación para cadros directivos de  cooperativas  
 1 edición
Dirixir en tempos de crise.
1 edición
Programa Especializado de Formación Xerencial
4 módulos:
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Formación en diversas áreas do
cooperativismo: para constituír e
xestionar cooperativas

Contabilidade cooperativa nivel Pro 
2 edicións
E se traballamos en equipo? 
4 edicións
Achegándonos ao conflito 
1 edición
Formación de titoras xerenciais 
1 edición
Ferramentas de financiamento ético e alternativo 
1 edición
Asembleas e reunións
1 edición
Ecosistema emprendedor no cooperativismo
1 edición
A cooperativa é para nós?
2 edicións
As persoas nas cooperativas
1 edición
Plataformas cooperativas xa!
2 edicións

22 Cursos de Teleformación | 8 Cursos Presenciais | 2 Cursos de
Teleformación Mixta



Aula Virtual 
de EspazoCoop

A Unión de Cooperativas conta cunha plataforma de
teleformación propia dende o ano 2020 e busca con
ela xeitos alternativos de ofertar formación ás
cooperativas e ás persoas interesadas. 

Faise un importante labor de adaptación e creación
de contidos e metodoloxías adaptadas á modalidade
de teleformación que permite realizar cursos a
distancia.  

A impartición de teleformación en 2022 volveu a ser
moi relevante, coa impartición de máis de vinte
cursos nesta modalidade ou en teleformación mixta,
en parte debido a un cambio de tendencia na
preferencia das persoas participantes que elixen as
opcións virtuais fronte as presenciais.

Aula Virtual :
https://www.aulaespazocoop.com 

[ Plataforma de
teleformación propia ] 

A Unión conta cunha ferramenta formativa
que á plataforma de teleformación ao uso,
incorpora a aula virtual para realizar sesións
telemáticas de aprendizaxe síncronas.

A Aula Virtual ofrece un esceario formativo
atractivo e novidoso pola adaptación e
creación de materiais, contidos e
metodoloxías en formato en liña para os
distintos colectivos.

EspazoCoop Aula Virtual
1.025 usuarias rexistradas
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A Asemblea celebrouse na Fundación Laboral da
Construcción en Santiago de Compostela,
convidándose á mesma a Covadonga Toca Carús,
Secretaria Xeral de Apoio ao Emprego, Traballo
Autónomo e Economía Social, para saudar ás
cooperativas, así como ao Presidente da
Confederación estatal de cooperativas de traballo
(Coceta), Luis Miguel Jurado, que asistiu ao
desenvolvemento da mesma.

No transcurso desta asemblea, o consello reitor de
EspazoCoop, presidido por Ana Olveira, presentou os
resultados e principais fitos do ano 2021:
Presentación da “Xestión Social”, aprobación das
contas e distribución dos resultados económicos.
Tamén foi aprobado o “Plan de Xestión 2022” e as
cotas asociativas do ano.
Ademais, foi aprobada a proposta de “Protocolos de
Transparencia e Bo Goberno” en EspazoCoop.

No último ano, 32 cooperativas sumáronse a
EspazoCoop, o que supón un incremento superior ao
15%. Nos últimos tres exercicios, EspazoCoop
medrou en máis dun 50% no seu número de socias,
indicador do seu importante traballo como entidade
do movemento cooperativo.

As asembleas das cooperativas socias son espazos
de encontro nos que participar e tomar decisións,
intercambiar, coñecerse e abrir a posibilidade de
conectar entre as diversas asociadas.

Nelas realízase o exame da xestión anual e ademais
permiten a participación e a toma decisións sobre a
súa planificación e sobre os asuntos que afectan á
marcha da Unión. Estes espazos, ademais,
posibilitan a recollida de demandas, necesidades e
suxestións, coa vontade de ser canalizadas, son o
lugar para aclarar información e dúbidas ás socias.
En 2022 a Asemblea xeral celebrouse o 6 de Xuño
para rendir contas e tratar asuntos formais e
obrigatorios propios da asemblea. Realizouse por fin
de novo en presencial despois da etapa da
pandemia que forzara a súa realización virtual nos
dous últimos anos.

Asemblea 2022 da Unión 
de Cooperativas EspazoCoop 
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Participan medio centenar de representantes de
cooperativas

Imaxes: Cooperativas socias e Luis M. Jurado de
Coceta na Asemblea 2022 // Covadonga Toca da Xunta
de Galicia // Presidencia de EspazoCoop, Ana Olveira.

A S E M B L E A  X E R A L  2 0 2 2



Asemblea da Unión de Cooperativas EspazoCoop
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Segundo Ana Olveira, Presidenta de EspazoCoop, “2021 foi un ano marcado aínda pola
pandemia, aspecto que levou a moitas persoas a emprender dun xeito máis social. O
cooperativismo medra en Galicia por riba da media estatal, segundo cifras da Xunta de Galicia,
no ano pasado creáronse 174 novas iniciativas enmarcadas nesta fórmula de emprendemento.
Delas, preto dun 20% decidiron formar parte de EspazoCoop”. 

A presidenta de EspazoCoop tamén quixo salientar “a importancia que ten para Galicia que
Santiago de Compostela fora recoñecida como capital da economía social 2022 xa que foi unha
oportunidade para amosar ao mundo a importancia do cooperativismo en Galicia, que está
presente en todos os sectores económicos e que medra cada ano”.
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Formada por 27 cooperativas de ensino socias da
Unión, participan en 2021 de maneira activa en
varios espazos e organizacións vinculadas ao
mundo cooperativo e educativo.

1| Nos órganos do consello reitor e na asemblea de
UECOE - Unión Española de Cooperativas de Ensino-
en 5 consellos reitores e 1 asemblea anual, así
como nas distintas actividades organizadas ao
longo do ano, entre as que destaca a celebración do
XIX Congreso Nacional os días 19, 20 e 21 de
outubro en Santa Cruz de Tenerife, no que
reuníronse máis de 200 congresistas de todo o
estado, entre eles, 8 procedentes de Galicia, baixo o
lema “Rexurdir das Cooperativas de Ensino: Nova
Realidade”, e no que se abordaron cuestións coma a
necesidade de consensuar un marco de identidade
para as cooperativas de ensino, dar a coñecer e
sensibilizar sobre as boas prácticas de
intercooperación empresarial desenvolvidas dende o
colectivo, ofrecer unha resposta eficaz ante a
transformación dixital dos centros, amosar a
importancia da comunicación e do marketing dixital
nos centros educativos así como fomentar o
intercambio de traballos, actividades e modelos de
xestión que se están a levar a cabo nas distintas
comunidades.

Ao longo do 2022 no ámbito da negociación do VII
Convenio Colectivo de empresas de ensino privado,
sostidas total ou parcialmente con fondos públicos,
desenvolvéronse varias xuntanzas de traballo na
Mesa Negociadora do Convenio,  co fin de aprobar

Sectorial Ensino 
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as táboas salarias para o ano 2022 así como o
acordo para a adaptación do convenio ás novas
modalidades de contratación xurdidas da reforma
laboral.

Salientar tamén o traballo constante de visualización
e, nalgúns casos, presentación tanto de FED-ACES
como da UECOE, a nivel de partidos políticos e
organizacións patronais e sindicais, pondo en valor
a fórmula do cooperativismo de ensino e
defendédoo como alternativa con identidades
propia na dicotomía publico/concertado.

2| Na patronal dos centros de ensino en réxime de
economía social, ACES-GALICIA, no seu labor de
representación e defensa dos intereses do sector
ante os organismos públicos e privados cos que
está vencellada a Sectorial de Cooperativas de
Ensino de EspazoCoop. Dentro desta liña de
actuación, ACES-Galicia, está a contar co apoio da
Unión en cuestións como a cesión do uso de locais,
gastos de representación, mantemento da súa
páxina web ou a facilitación de medios materiais e
de persoal na execución de actividades. A elo
súmase o labor diario de consultaría, remisión de
normativa e xestións ante a Consellería de Cultura,
Educación e Formación Profesional e Universidades.  



A Sectorial de Ensino de EspazoCoop está
formada por 27 colexios cooperativos
distribuídos en toda Galicia.
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Destacamos, ademais, dentro da actividade da
Sectorial de Ensino 2022:

-A realización do I Encontro de Intercooperación das
Cooperativas de Ensino, celebrado o día 7 de maio
no Colexio Abrente de Portonovo, no que
participaron 8 centros asociados e que serviu de
marco de referencia tanto para a análise da
situación actual do ensino concertado en Galicia,
como para intercambio de estratexias, planificacións
e métodos de traballo entre as distintas persoas
participantes e que poidan servirlles de referencia na
súa realidade cotiá.
Este Encontro de Intercooperación, pretende ter
continuidade nos vindeiros anos de cara a fomentar
tamén o coñecemento mutuo entre as distintas
cooperativas de ensino asociadas, tratando así de
superar un certo afastamento que viu dado tamén
froito do cambio xeracional que se viviu nos últimos
tempos.

-A participación na manifestación celebrada o día 29
de xuño en Santiago de Compostela ante a sede da
Consellería de Educación, en protesta pola redución
de unidades de concerto para o curso 2022-2023, e
pola falla absoluta de diálogo por parte da
Administración para escoitar as demandas do
sector.

- A consolidación do Servizo de asesoramento
xurídico en materia educativa, que comezou no ano
2017, e que neste 2022, volveu ser un dos máis
demandados polas cooperativas da sectorial, con
consultas en materias tan diversas como o
asesoramento sobre a normativa en materia de
autoprotección, reclamación da paga por
antigüidade na empresa, normativa sobre menores,
problemáticas laborais ou elaboración de informes e
propostas sobre normativa educativa, permitíndolle,
tanto ás cooperativas como a EspazoCoop contar co
apoio e asesoramento de profesionais nas relacións
coa Administración. Atendéronse 82 consultas.

Por último indicar que seguimos a colaborar con
ARÇ Seguros Éticos e Solidarios, a través do Portal
de Seguros Éticos para escolas cooperativas
asociadas a EspazoCoop, elaborado
especificamente para que os nosos centros poidan
solicitar os distintos seguros obrigatorios para o
sector así como facer comparativas entre as
propostas de ARÇ e as súas pólizas actuais.

14 cooperativas de ensino usuarias en 2022
do Servizo de Asesoramento Xurídico en
materia Educativa



Sectorial Cultura
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A ‘Sectorial de Cultura’ aglutina ás cooperativas do
ámbito cultural asociadas á Unión de Cooperativas
Espazocoop co obxectivo de dar voz a estas
entidades, defender as súas demandas, impulsar
proxectos de colaboración entre elas, e visibilizalas.

A sectorial está formada por 55 cooperativas de
actividades diversas no eido da cultura (xestión de
eventos, produción, distribución, audiovisual,
fotografía, artes escénicas e musicais, formación
cultural, editorial, patrimonio, ocio, tempo libre,
medioambiente, turismo…) onde se consolida, á súa
vez, o Grupo de Traballo das cooperativas de
Patrimonio, Ocio, Turismo e Medioambiente (16
cooperativas). 
A Sectorial busca mellorar a interlocución coa
administración, reclamar melloras e garantías nos
procesos de contratación pública, trata de reforzar o
apoio ás empresas de mulleres, comprometerse no
desenvolvemento de proxectos sostibles e de
interese social, defender os dereitos e atacar os
agravios ao sector cultural e cooperativo. Durante o
ano 2022 a Sectorial seguiu con prácticas de
intercooperación e unión para levar adiante varios
Encontros de apoio mutuo:

1| O celebrado o 24 de marzo para coñecer e
analizar o alcance e implicacións que a reforma
laboral vai ter nos procesos de contratación.

2| O Encontro de Intercooperación do 31 de maio,
serviu para establecer posibles liñas de
intercooperación dentro da sectorial, en procesos de
contratación pública, intercooperación non formal,
asignación mutua de cargas de traballo en
momentos puntuais, así como a necesidade de ter
as potencialidades de cada unha das cooperativas
que engloban a sectorial, elemento este no que a
Unión ten que desenvolver un papel preponderante.
3| O seguinte encontro produciuse o 2 de novembro,
no marco do Día da Economía Social Galega,
organizáronse varias mesas de traballo,
correspondéndolle á Sectorial moderar a adicada ás
Industrias Culturais.
4| O día 17 de novembro, dentro do convenio de
colaboración coa Deputación da Coruña, celebrouse
unha xornada informativa na que técnicos da
entidade presentaron as liñas de axuda a prol do
sector cultural.  Froito desta xornada, remitíronselle
á Deputación suxestións de mellora en aspectos
como clarificación de criterios nas axudas a
entidades sen ánimo de lucro e con ánimo de lucro
ou o tratamento dos anticipos societarios como
gasto subvencionable.
5| Por último o 25 de novembro e dentro a Feira
CULTURGAL, tivo lugar unha xuntanza da sectorial,
na que participa a Secretaría Xeral de Apoio ao
Emprego, Traballo Autónomo e Economía Social,
Covadonga Toca, que informou sobre as liñas de
traballo para a economía social, e aproveitando o
encontro para transmitir demandas.
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Sectorial Consumo
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A `Sectorial de Consumo’ agrupa ás cooperativas de
consumidoras e usuarias asociadas a EspazoCoop,
co obxectivo de procurar unha intermediación
especializada e incrementar a interlocución no
ámbito do consumo, reforzando a identificación das
súas demandas e necesidades, e traballar en liñas
de actuación e proxectos de colaboración
específicos para este sector.

A sectorial está formada por 6 cooperativas que
suman no seu conxunto 1.526 socias de consumo. 

A sectorial en 2022 reuniuse para coordinar
actuacións, levando a cabo varios Encontros.
Participou no programa Itinerario de
Intercooperación da Unión, na Xornada
Cooperativismo de Consumo celebrada no mes de
setembro en Santiago de Compostela ou nas mesas
de traballo do Día da Economía Social Galega. 

Crear rede, para facilitar o coñecemento mutuo e
a creación de espazos de colaboración e co-
creación.

No que respecta á Sectorial de Asesorías e
Consultorías as cooperativas comparten e lles unen
os seguintes obxetivos e compromisos:

Imaxes: Fonte da foto, Día da Economía Social Galega - Xunta de
Galicia. Mesas de Traballo

Sectorial Asesorías e
Consultorías

Xerar e impulsar iniciativas de intercooperación.
Aínda que a intercooperación excede ós límites
da sectorial e abrangue a todas as cooperativas
de EspazoCoop, a nosa sectorial pode xogar un
papel fundamental impulsando, dinamizando e
materializando os procesos e proxectos de
intercooperación.
Desenvolver oportunidades comerciais dende a
complementariedade dos servizos das
cooperativas ou dende a especialización.
Brindar información e formación respondendo
ás necesidades específicas dos ámbitos das
entidades consultoras.

 
Un grupo de traballo formado por 20 cooperativas
que operan en diversos ámbitos da consultoría,
como a empresarial, consultoría social, proxectos,
comunitaria, formativa, mentoring, economía social,
sostibilidade, economía circular, comunicación,
ámbito marítimo, ou a consultoría científica, entre
outras. 

A sectorial reuniuse en 2022 para identificar e tratar
necesidades e demandas, compartir información
relevante ou abordar proxectos de colaboración.



AUDITORÍA SOCIAL
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Auditoría Social de EspazoCoop
-no marco da Campaña de Reas-

A Unión de Cooperativas EspazoCoop, como parte de Reas, elaborou o Informe Anual
de Auditoría e Balance Social realizado no marco da Campaña de REAS ,  a rede estatal
da economía alternativa e solidaria.

EspazoCoop rinde contas do impacto social, ambiental e de bo goberno:

AUDITORÍA SOCIAL DE ESPAZOCOOP 

Tamén pódese acceder ao Informe do Balance Social do conxunto das entidades de
REAS neste enlace

MEMORIA SOCIAL 2022
Unión de Cooperativas EspazoCoop

50

https://espazo.coop/wp-content/uploads/2022/09/Auditoria-Social-EspazoCoop-exercicio-2021.pdf
https://espazo.coop/wp-content/uploads/2022/09/Auditoria-Social-EspazoCoop-exercicio-2021.pdf
https://reasnet.com/intranet/wp-content/uploads/bp-attachments/14798/Informe_Auditoria_Social_Estatal_2022_REAS_RdR.pdf


ESTRUTURA SOCIAL E TÉCNICA
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" Máis de 852 persoas beneficiarias
directas, 25 entidades colaboradoras, e 
35 accións" 
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CONSELLO REITOR

Presidencia | Abeluria s. coop. galega 

Vicepresidencia | Adigna s. coop. galega

Secretaría | Seragro s. coop. galega

Vogal | Colexio Possumus s. coop. galega 

Vogal | Enérxica s. coop. galega

Vogal | Urdime s. coop. galega

Vogal | Algalia s. coop. galega

Vogal | Nosa Enerxía s. coop. galega

Vogal | Alén s. coop. galega 

O consello reitor de EspazoCoop está composto por
un equipo de persoas elixidas polas cooperativas
socias.

En 2022 o consello reuniuse en diversas ocasións
para tratar os asuntos da Unión, realizar accións de
representación do sector, e participar en eventos,
actividades ou actos do cooperativismo. 

Ana Olveira Blanco

Miguel Anxo Filgueira Touriño

       Zoilo Formoso Cancela

       José Carlos Freire Castroseiros

Pilar Lozano Yáñez

María Emilia Candal Bouzas

Celso Gándara Carnero

Óscar Milego Fernández

Claudia Rodríguez
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EQUIPO TÉCNICO

Área económica 

Formación . Coordinación interna

Consultoría . Formación . Base social

Consultoría . Formación 

Consultoría . Sectorial de ensino

Relacións institucionais  

Proxectos

Comunicación . Promoción cooperativa

EspazoCoop conta co seguinte equipo técnico para
levar a cabo a actividade:

Ángeles Barreiro 

Patane García Méndez

Rosa Álvarez  Bernárdez

Teresa Balado Barciela

Roberto Andrés SanMartín

Mar Pernas Márquez

Ramón Carmelo Rodríguez Padín

Nuria González Rodríguez



COMUNICACIÓN
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A Comunicación en EspazoCoop

Visibilizar o cooperativismo. 

Accións de comunicación externa, con institucións e a cidadanía,
cun tratamento especial para cooperativas non socias e entidades
da economía social e solidaria. Incluíndo aos medios de
comunicación.

Accións de comunicación coas cooperativas socias,
incrementando as relacións, con canles áxiles e efectivas.

Accións de visibilidade e presenza de Espazocoop e as súas
asociadas, a nivel público e social. 

Accións de promoción dos servizos de Espazocoop.

Transmitir e proxectar mensaxes e unha imaxe positiva e de valor
do cooperativismo, a Unión e as socias.

Incrementar seguidoras-es e interaccións en redes sociais e
demais vías comunicativas de EspazoCoop.

Aproveitar as novas tecnoloxías para optimizar a comunicación.

Colaborar con outras asociacións, institucións e entidades.

A área de comunicación continúa a súa acción guiada polos obxetivos
xerais marcados nos plans estratéxico e comunicativo da Unión:

[DATOS] Máis de 100 impactos en
medios de comunicación e preto de
6.000 seguidorxs en redes

Web 106 post | 64.699 vistas | Boletín 40 envíos
Comunicados 87 envíos | Facebook | 266 post
Twitter 379 post | 76.509 vistas perfil | Instagram 124 post
Vimeo 13 vídeos | Youtube 12 vídeos
Seguidorxs en redes sociais 5.651 | maio 2023, en facebook -
twitter - instagram - vimeo - youtube
Medios de comunicación Máis de 115 impactos, aparicións e
mencións

MEMORIA SOCIAL 2022
Unión de Cooperativas EspazoCoop

54

https://espazo.coop/
https://www.facebook.com/espazocoop
https://twitter.com/UnionEspazocoop


Servizo de comunicación
institucional

En 2022 implementouse un servizo de comunicación e gabinete
de prensa para cubrir a actividade institucional de EspazoCoop,
relativo á acción e axenda que se desenvolveu dende a
presidencia e o consello reitor da Unión, na dimensión máis
política, representativa e institucional da organización.

O Servizo comezou a mediados do mes de abril de 2022 e
prolongouse ata o 31 de decembro do mesmo ano. O traballo feito
estivo distribuído en varios ámbitos: gabinete de prensa,
comunicación online, redes sociais, e asistencia e
acompañamento a actos.

Buscouse fomentar a presenza de EspazoCoop nos medios de
comunicación, ademais de reforzar a imaxe do cooperativismo e
de EspazoCoop, ademais de aumentar o sentimento de pertenza
das cooperativas socias da Unión.

Dentro das tarefas desenvoltas polo gabinete estivo a redacción
de contidos e a documentación, realizando notas de prensa e
convocatorias para o seu envío a medios locais, autonómicos e
estatais, prensa escrita, radios, axencias de novas, televisión e
xornais online. O gabinete de prensa estimou, como resultados en
2022, un total de 91 impactos informativos, e unha audiencia
acumulada de máis de 9 millóns.

Campaña Asóciate! 
A Unión fai a forza

Co obxectivo de dar a coñecer e difundir a Unión de Cooperativas
EspazoCoop e promover a integración de novas socias, realizouse
unha campaña de comunicación que profundase na idea de
asociarse a EspazoCoop polo aporte positivo que ten pertencer á
entidade. Ademais, para as cooperativas xa socias, foi unha
maneira de reforzar a súa decisión de formar parte de
EspazoCoop, fomentando o seu sentimento de pertenza. 

A Campaña en redes denominada Asóciate A Unión fai a Forza,
estivo conformada por varias creatividades e recursos para
transmitir as mensaxes promocionais, e 3 vídeos principais. As
publicacións e campañas chegaron a máis de 70.000 persoas.
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Vídeos

Intercooperación
Memoria Social 2021
Asemblea xeral ordinaria 2021
Novas socias 2021
Dinamizando o local dende o cooperativismo no Concello da
Coruña
Xa somos 600 coop. A Coruña provincia cooperativa

En 2022 elaboráronse 6 vídeos, recursos audiovisuais vinculados
a programas, actividades, campañas ou a Asemblea xxxxxx

Vídeos:

Campaña: Xa somos 600 coop. A
Coruña provincia cooperativa

EspazoCoop realizou unha campaña de comunicación de promoción do
cooperativismo dirixida ao ámbito da Deputación Provincial da Coruña,
denominada “Xa somos 600 coop. A Coruña provincia cooperativa”. A
Campaña comprendeu dúas liñas de acción: comunicación dixital e
comunicación analóxica en diversos soportes para chegar aos distintos
colectivos destinatarios e alcanzar os obxetivos da campaña.
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[ Vídeos dispoñibles nas redes sociais de EspazoCoop, en
Vimeo e YouTube ]



EspazoCoop na Prensa 
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EspazoCoop na Prensa 
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A BASE SOCIAL:
AS COOPERATIVAS SOCIAS
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" Máis de 852 persoas beneficiarias
directas, 25 entidades colaboradoras, e 
35 accións" 
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A CORUÑA

3C Calidad y Control, S. Coop. Galega

3C Maiores, S. Coop. Galega

7H Cooperativa Cultural, S. Coop. Galega

50 Pés Consultora, S. Coop. Galega

Abeiro Social, S. Coop. Galega 

Abeluria, S. Coop. Galega

A Charlatana, S. Coop. Galega

Afeito, S. Coop. Galega

A Flor da Vida, S. Coop. Galega

Alén, S. Coop. Galega

Almazen de Yoga, S. Coop. Galega

Almeiro, S. Coop. Galega (Ben Curiosa)

Apbar, S. Coop. Galega

Aqueladas S. Coop. Galega

Arabías, S. Coop. Galega

Arela Saúde, S. Coop. Galega

Arreda, S. Coop. Galega

Arreglos M Y B, S. Coop. Galega

Artigo 14, S. Coop. Galega

As do Social, S. Coop. Galega

Asitecno, S. Coop. Galega

Asuma, S. Coop. Galega

A Tobeira, S. Coop. Galega

       A Coruña

       Laxe

Santiago de Compostela

       Ponteceso

Santiago de Compostela

Santiago de Compostela

      Boiro

      Miño

Bergondo

Oleiros

Santiago de Compostela

Arteixo

       A Coruña

       Noia

A Coruña

A Coruña

       Boiro

A Coruña

Santiago de Compostela

       A Coruña

Santiago de Compostela

Fene

A Coruña
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Avada, S. Coop. Galega

Aventeira, S. Coop. Galega     

Berce Patrimonial, S. Coop. Galega

Boaonda, S. Coop. Galega

Caixa Titiripaca, S. Coop. Galega

CEM, S. Coop. Galega

Cestola, S. Coop. Galega

Chuvia e Muíños, S. Coop. Galega

Cidadanía, S. Coop. Galega

Claxes, S. Coop. Galega

Clorofila, S. Coop. Galega

Cofepa, S. Coop. Galega

Cograf, S. Coop. Galega

Colaxe, S. Coop. Galega

Colexio Andaina, S. Coop. Galega

Colexio Ayala, S. Coop. Galega

Colexio Jorge Juan, S. Coop. Galega

Colexio Ludy, S. Coop. Galega

Colexio Luis Vives Pontedeume, S. Coop. Galega

Colexio San Rosendo, S. Coop. Galega

Coma Comunicación Creativa, S. Coop. Galega

Comparte Galicia, S. Coop. Galega

      Curtis

       Fene

       Arzúa

       Cedeira

       Monfero

       Culleredo

       Santiago de Compostela

       Cedeira

       Santiago de Compostela

       Laxe

Betanzos

Ferrol

Santiago de Compostela

Laxe

Culleredo

Narón

Fene

Ferrol

Pontedeume

Ferrol

A Coruña

Betanzos



A CORUÑA

Comunidade Creativa, S. Coop. Galega

Confeccións Corcubión, S. Coop. Galega

Confeccións Os Muíños, S. Coop. Galega

Conservatorio Histórico, S. Coop. Galega

Cuarto de Inverno, S. Coop. Galega

Culturactiva, S. Coop. Galega

Cunde, S. Coop. Galega

Ditea, S. Coop. Galega

Enérxica, S. Coop. Galega

Enraizando, S. Coop. Galega

Entre Espigas, S. Coop. Galega

Falar de Mare, S. Coop. Galega

Feitoría Verde, S. Coop. Galega

Flying Fun, S. Coop. Galega

FP Arquitectura, S. Coop. Galega

Gadaven, S. Coop. Galega

Gálica Consultoría e Formación, S. Coop. Galega

Galicamper, S. Coop. Galega

Hábitat Social, S. Coop. Galega

Iceberg 360º Marketing Dixital, S. Coop. Galega

Intercedes, S. Coop. Galega

Ítaca Software Libre, S. Coop. Galega

Kracia, S. Coop. Galega

       Santiago de Compostela

Corcubión 

Muxía

Santiago de Compostela

Arzúa

Santiago de Compostela

Ames

A Coruña

Ferrol

Ribeira

A Coruña

Arteixo

Santiago de Compostela

Santiago de Compostela

A Coruña

A Coruña

A Coruña

Carral

A Coruña

As Pontes de García Rodríguez

A Coruña

A Coruña

       Boiro
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Laboratorio Escénico, S. Coop. Galega

Labrecos, S. Coop. Galega

Leirantas, S. Coop. Galega

Mala Herba Producións, S. Coop. Galega

Maos, S. Coop. Galega

Marma, S. Coop. Galega

Mazariñas, S. Coop. Galega

Mdemares, S. Coop. Galega

Medatlantia, S. Coop. Galega

Melandrainas Creativas, S. Coop. Galega

Mercado da Terra, S. Coop. Galega

Miraxe, S. Coop. Galega

Monte Negro, S. Coop. Galega

Mulleres Colleiteiras, S. Coop. Galega

Mundo Tecnolóxico, S. Coop. Galega

Nakeep, S. Coop. Galega

Nave de Lata, S. Coop. Galega

Navia y Deva, S. Coop. Galega

Nova Aseconia, S. Coop. Galega                                              

Nova Works Consulting, S. Coop. Galega

Numax, S. Coop. Galega                                                         

Pegadas, S. Coop. Galega                                                         

Performa, S. Coop. Galega

       A Coruña

Cesuras

       Coirós de Arriba

       A Coruña

Santiago de Compostela

Miño

Laxe

Cedeira

A Coruña

Arteixo

Ferrol

Santiago de Compostela

       Laxe

Oleiros

Curtis

Cerceda

       Santiago de Compostela

      Sada

Santiago de Compostela

Corcubión

Santiago de Compostela

A Coruña

Santiagao de Compostela



A CORUÑA

Pingota Comunicacións, S. Coop. Galega

Praxxis, S. Coop. Galega

Pulponor, S. Coop. Galega

Rayados, S. Coop. Galega

Rexenerando, S. Coop. Galega

Ribeirán, S. Coop. Galega

Rostros y Más, S. Coop. Galega

Sacauntos, S. Coop. Galega

Salgueiriños de Consumo, S. Coop. Galega

Satega, S. Coop. Galega

Scolé, S. Coop. Galega

Seragro, S. Coop. Galega 

Sétima, S. Coop. Galega

SID Software, S. Coop. Galega

Simbiosis, S. Coop. Galega

Sisargas, S. Coop. Galega

Sonaxe, S. Coop. Galega

Sons da costa, S. Coop. Galega

Strelia S. Coop. Galega

Suseia, S. Coop. Galega

Tagen Ata, S. Coop. Galega

Triwus, S. Coop. Galega

Unidade da Memoria Lémbrate, S. Coop. Galega

       Ferrol

Miño

Muros 

Santiago de Compostela

Narón

Bergondo

      Santiago de Compostela

       Santiago de Compostela

Santiago de Compostela

A Coruña

Sobrado dos Monxes

Ames

Santiago de Compostela

A Coruña

A Coruña

Malpica de Bergantiños

Boiro

Cee

Santiago de Compostela

Brión

Narón

Boiro

A Coruña
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Urdime, S. Coop. Galega 

Vacalouras, S. Coop. Galega

Vangarda Muebles de Cocina S. Coop. Galega

Verso Libre, S. Coop. Galega

Xarda, S. Coop. Galega

Yamara África, S. Coop. Galega

Zocamiñoca Consumo Consciente, S. Coop. Galega

Cerceda

Pontedeume

Bergondo

A Coruña

       Ames

       A Coruña

       A Coruña



LUGO

Bicada Vitininícola, S. Coop. Galega

Bico de grao, S. Coop. Galega

Breogainas, S. Coop. Galega

Colexio Ferroviario, S. Coop. Galega

Colexio Landro, S. Coop. Galega

Das Aradas, S. Coop. Galega

Electrotel, S. Coop. Galega

Fonsasis, S. Coop. Galega

Gabinete Técnico Agropecuario Terra Chá, S.
Coop. Galega

Galicloud, S. Coop. Galega

Hemp Galiza, S. Coop. Galega

Lento, S. Coop. Galega

Milhulloa, S. Coop. Galega

Ribeira do Navia, S. Coop. Galega

Val de Muíños, S. Coop. Galega

       Sober

Lugo

Trabada

Monforte de Lemos

Viveiro

Guitiriz

Burela

A Fonsagrada

Vilalba

Lugo

Lugo

Negueira de Muñiz

Palas de Rei

Negueira de Muñiz

      O Saviñao
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OURENSE

A Cortiña, S. Coop. Galega

Agalterra, S. Coop. Galega

Apoio, S. Coop. Galega

Bedo Creativos, S. Coop. Galega

Colexio Concepción Arenal, S. Coop. Galega

Colexio Guillelme Brown, S. Coop. Galega

Colexio Luis Vives Ourense, S. Coop. Galega

Colexio Sagrado Corazón, S. Coop. Galega

Colexio San Pio X, S. Coop. Galega

Colexio Vila do Arenteiro, S. Coop. Galega

Construcións Meras, S. Coop. Galega

Coproden, S. Coop. Galega

Daiquí, S. Coop. Galega

Equal, S. Coop. Galega

In Crescendo Colectivo, S. Coop. Galega

Instalacións Antelco, S. Coop. Galega

Limia Xestión, S. Coop. Galega

Metal Unión, S. Coop. Galega

Ofreise, S. Coop. Galega

O teu Carón, S. Coop. Galega                                                     

Xeitura Patrimonio Cultural, S. Coop. Galega

Xeracción, S. Coop. Galega

      Castrelo do Val

      Ourense

Verín

Ourense

Ourense

Pereiro de Aguiar

Ourense

Celanova

Ourense

O Carballiño

Allariz

Ourense

Rairiz de Veiga

Coles

Ourense

Xinzo de Limia

Xinzo de Limia

Ourense

Piñor

Nogueira de Ramuín

Allariz

Ourense
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Xiama, S. Coop. Galega

Xesta Brava, S. Coop. Galega

                          
 

Xinzo de Limia

Ramirás



PONTEVEDRA

13 Grados, S. Coop. Galega

Acorda Soluciona, S. Coop. Galega

ACR Asesoría-Consultoría, S. Coop. Galega

A Disonante Cultural, S. Coop. Galega

A Factoría Atelier, S. Coop. Galega

A Morada Nosa, S. Coop. Galega

A Milpa do Salnés, S. Coop. Galega

Talangreira do Beque, S. Coop. Galega

Alalá, S. Coop. Galega

Alcrique, S. Coop. Galega

Aldea Integral, S. Coop. Galega

Algalia Consultora, S. Coop. Galega

Amarelas, S. Coop. Galega

Anacos de Vidro, S. Coop. Galega

A Panadaría, S. Coop. Galega

Árbore Arqueoloxía, S. Coop. Galega

Árbore Consumo Consciente, S. Coop. Galega

Ardora, S. Coop. Galega

Autologic, S. Coop. Galega

Baríssimo, S. Coop. Galega

Cal3 Fotografía, S. Coop. Galega

Camiño Circular, S. Coop. Galega

Catro Ventos Editora, S. Coop. Galega

       Vigo

Vigo

Vigo

Vigo

O Grove

Vigo

Meaño

Moaña

A Guarda

Pontevedra

Vigo

Vigo

Silleda

Ribadumia

Vigo

Campo Lameiro

Vigo

Nigrán

Gondomar

Arcade

Redondela

A Estrada

Vigo
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Centrovet, S. Coop. Galega

Cerne, S. Coop. Galega

Cerquiño, S. Coop. Galega

Colexio Abrente – Adigna, S. Coop. Galega

Colexio Alborada - Claimo, S. Coop. Galega 

Colexio Anxel da Guarda - La Medoña, S. Coop.
Galega  

Colexio Atlántida, S. Coop. Galega

Colexio Bouza Brey, S. Coop. Galega

Colexio Eduardo Pondal, S. Coop. Galega

Colexio Mendiño, S. Coop. Galega

Colexio Possumus, S. Coop. Galega

Colexio San José, S. Coop. Galega

Colexio Santiago Apóstol, S. Coop. Galega

Colexio Santo Tomás, S. Coop. Galega

Cotrasvi, S. Coop.Galega                                                          

Cru Producións, S. Coop. Galega

Cuarto de Inverno, S. Coop. Galega

Cuarzo Verde, S. Coop. Galega

Dalle que Dalle, S. Coop. Galega

DataSalus, S. Coop. Galega

Donde Viven los Cuentos, S. Coop. Galega

Educalecrín, S. Coop. Galega

Vigo

Tomiño

Vigo

Sanxenxo

Vigo

Nigrán

Vigo

Vigo

Cangas

Vigo

Vigo

Pontevedra

Soutomaior

O Porriño

Vigo

Vigo

Pontecesures

Vigo

Vilagarcía de Arousa

Cangas

Nigrán

Lalín



PONTEVEDRA

Esmuvigo, S. Coop. Galega

Espaço Vivo, S. Coop. Galega

Estudio Inmobiliario Vigo 85, S. Coop. Galega

Fillas da Terra, S. Coop. Galega

Fit Sport, S. Coop. Galega

Flores Vivas, S. Coop. Galega

Fylsem Asesores, S. Coop. Galega

Galtecma, S. Coop.Galega

Geomatico, S. Coop. Galega

Gyleven, S. Coop. Galega

Idearia, S. Coop. Galega

Invekia, S. Coop. Galega

Intergal, S. Coop.Galega

Interpyme, S. Coop. Galega

Lápiz y Papel, S. Coop. Galega

Luna de Brigantia, S. Coop. Galega

Maga de Voz, S. Coop. Galega

Magia en la Manga, S. Coop. Galega
Maier Ferroplast, S. Coop. Galega

Mareira Bizi, S. Coop. Galega

Mars Mantemento, S. Coop. Galega

Metrópolis Dixital, S. Coop. Galega

Micelio Terapias ó Natural, S. Coop. Galega

Vigo

Redondela

       Vigo

Moaña

       Vigo

Tomiño

O Porriño

Vigo

Vigo

Mos

       Vigo

       Gondomar

Gondomar

Cangas

Vigo

       Vigo

A Guarda

O Porriño

Portas

Vigo

Vigo

       Mondariz
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MilRamas, S. Coop. Galega

Miudiño, S. Coop. Galega

Navigation Electronics Galicia, S. Coop. Galega

Necodelta, S. Coop. Galega

Nosa enerxía, S. Coop. Galega

Noso, S. Coop. Galega

Nytia, S. Coop. Galega

O Alcouve da Moura, S. Coop. Galega

O Cable Inglés, S. Coop. Galega

Outrora, S. Coop. Galega

Profit Asesores, S. Coop. Galega

Proyectos y Obras Chamomar, S. Coop. Galega

Recreo Marketing, S. Coop. Galega

San Martín de Moreira, S. Coop. Galega

Seteoitavas, S. Coop. Galega

Skeirrum, S. Coop. Galega

Symbiose Xestión Natural, S. Coop. Galega

Teima Labrega, S. Coop. Galega

Teixugo, S. Coop. Galega

Uf Negra Sombra, S. Coop. Galega
Xedega, S. Coop. Galega

Gondomar

Vigo

       Vigo

       Baiona

Vilagarcía dde Arousa

Vigo

A Cañiza

       A Guarda

Vigo

A Guarda

Vigo

Vigo

Vilagarcía de Arousa 

Ponteareas

Vigo

A Guarda

A Lama

Lalín

Vigo

Vigo



UNIÓN DE
COOPERATIVAS
ESPAZOCOOP

www.espazo.coop  |  info@espazo.coop

A Coruña

Travesía de San José 10. Entreplanta dereita 

15002   A Coruña     

+ 34 881 88 74 56

   

    

Santiago de Compostela

Hórreo 104. Baixo esquerda 

15701  Santiago de Compostela     

+ 34 981 57 55 78   

   

 

Vigo

Marqués de Valladares 14-2º. Oficina 4-5 

36201  Vigo     

+ 34 986 86 61 49


