espazo’coop
union de cooperativas galegas

Catalogo
2021:

Actividades e servizos

espazo’coop
union de cooperativas galegas




espazo’coop
union de cooperativas galegas

Presentacion

Na creacion, consolidacion e apoio do cooperativismo as entidades representativas xogamos
un papel esencial. A Union de Cooperativas EspazoCoop desenvolve e colabora en estratexias e
programas que reforcen o cooperativismo, e especialmente as stas cooperativas asociadas.

Actuamos como axente de intermediacion entre as administracions publicas, o tecido
socioeconomico e as persoas interesadas, co obxetivo de mellorar a visibilidade e o impacto
que ten o cooperativismo na sociedade, coa meta tamén de apoiar e acompanar as
cooperativas socias na sta consolidacion e evolucion, prestar soporte na creacion de novas
cooperativas, e mesmo promover e difundir o cooperativismo entre a sociedade.

Con eses fins presentamos o Catalogo 2021 que contempla distintas actividades e servizos
para este ano.

Se tes interese en participar nas propostas que ofrecemos, ou necesitas mais informacion, non
dubides en contactar con nos:

A Coruna | Travesia de San José 10, Ent. A — 15002 | 881 887 456
Santiago de Compostela | Horreo 104, baixo, esquerda — 15701 | 981 57 55 78
Vigo | Taboada Leal 15, entreplanta — 36203 | 986 866 149

info@espazo.coop — WWW.espazo.coop - f ¥in

o

As cooperativae
axudamogs a cons'tru.-r
un mundo mellor



mailto:info@espazo.coop
https://www.facebook.com/espazocoop/
https://twitter.com/UnionEspazocoop
https://www.linkedin.com/groups/8130599/profile
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Programa especializado de formacion xerencial

Programa en modalidade teleformacion para persoas de ¢ Facilitacién de Grupos. En lina | Do 2 ao 16 de
equipos de consellos reitores, cadros xerenciais e Xuno de 2021.
directivas/os de cooperativas, con tematicas de xestion + Innovacion. En lina | Do 1 ao 16 de Setembro de
empresarial, liderado, ou innovacion entre outras. 2021.
Impartido por persoal docente experto.
Destinatarias
Estan previstos os modulos formativos: & Socias, socios, e persoal de cooperativas.
& Ferramentas de Mercadotecnia Dixital o Persoal de entidades e organizaciéns de
& Contratacién Publica economia social.
< Facilitacién de Grupos
< Innovacién -
Duracion
15 horas cada mddulo. Programa completo 60 horas.
Lugares e datas

& Ferramentas e Canais Dixitais para Impulsar as
Vendas. En lifa | Do 16 ao 30 de Marzo 2021

+ Contratacion Publica. En lifa | Do 11 ao 25 de ) o
Maio de 2021 [ Programacion Rede Eusumo — Xunta de Galicia //

Consolida a tua Cooperativa, FSE. Poises — Cepes ]

Pre-Reserva agora!

#SaimosCooperando

#SaimosCooperando: Un programa de mentoring paraa  Lugares e datas
reactivacion econémica de empresas cooperativas polos En lifia | Ao longo de 2021
efectos da Covid19.

A través deste servizo de mentoring para consolidar -
cooperativas, activanse procesos de acompafiamento que
impulsen melloras na organizacién beneficiaria. Consta de
tres linas de actuacion: Asesoramento e acompanamento
(40 h.) + Curso de formacion + Encontros sectoriais ou
tematicos

Formacion: 'Dirixir en Tempos de Crise' un curso de 20 h.
que consta dos médulos:

& Xestion cooperativa en entornos de crise.

¢ Habilidades sociais e organizacion societaria.

Destinatarias
Cooperativas; Grupos promotores de cooperativas.

& Plan de reactivacion.

¢ Recursos e ferramentas disponibles.
Pre-Reserva agora!

0 programa contempla a realizacién de cinco encontros.

[Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia //
Consolida a tua Cooperativa, FSE. Poises — Cepes]


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRI5QhDG3ClWvljbcRauKZeXjSyqdu-iw9EBywmQjkmPQ9Ng/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRI5QhDG3ClWvljbcRauKZeXjSyqdu-iw9EBywmQjkmPQ9Ng/viewform
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Pilula formativa: Planeamento estratéxico

Formacion no marco do programa #SaimosCooperando A primeira Pilula Formativa aborda o Planeamento

adaptada 4 situacién actual nos ambitos comerciais, Estratéxico.
economico-financeiro, planificacion, novas ferramentas e
recursos. Lugares e datas

_ ) . _ Teleformacion | Do 10 ao 14 de Maio de 2021.
As micro formacions facilitan abordar areas e tematicas

especificas de xestion que podan contribuir a adaptarse &

realidade actual. Destinatarias

Socias, socios, e persoal de cooperativas.

Duracion
5 horas.

[Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia //
Consolida a tua Cooperativa, FSE. Poises — Cepes]

Formacién no marco do programa #SaimosCooperando
adaptada 4 situacién actual nos ambitos comerciais,
economico-financeiro, planificacion, novas ferramentas e
recursos.

As micro formacions facilitan abordar areas e tematicas
especificas de xestion que podan contribuir a adaptarse &
realidade actual.

A segunda Pilula Formativa abordara a Organizacion
Cooperativa.

Lugares e datas Destinatarias

Teleformacion | Do 31 de Maio ao 5 de Xufio de 2021. Socias, socios, e persoal de cooperativas.
Duracion
5 horas.

[Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia //
Consolida a tua Cooperativa, FSE. Poises — Cepes]



Pilula formativa: Comercial
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Formacién no marco do programa #SaimosCooperando
adaptada 4 situacién actual nos ambitos comerciais,
economico financeiro, planificacion, novas ferramentas e
recursos.

As micro formacions facilitan abordar areas e tematicas
especificas de xestion que podan contribuir a adaptarse &
realidade actual.

A terceira Pilula Formativa abordara aspectos de ambito
Comercial.

Lugares e datas
Teleformacion | Do 28 de Xuiio ao 4 de Xullo de 2021.

Duracion
5 horas.

Destinatarias
Socias, socios, e persoal de cooperativas.

[Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia //
Consolida a tua Cooperativa, FSE. Poises — Cepes ]

Pilula formativa: Economia e finanzas

Formacién no marco do programa #SaimosCooperando
adaptada 4 situacion actual nos ambitos comerciais,
economico financeiro, planificacion, novas ferramentas e
recursos.

As micro formacions facilitan abordar areas e tematicas
especificas de xestion que podan contribuir a adaptarse &
realidade actual.

A cuarta Pilula Formativa abordara a area de Economia e
Finanzas.

Lugares e datas
Teleformacion | Do 26 de Xullo ao 1 de Agosto de 2021.

Duracion
5 horas.

Destinatarias
Socias, socios, e persoal de cooperativas.

[Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia //
Consolida a tia Cooperativa, FSE. Poises — Cepes]
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+Coop -asesoramento na creacion e consolidacion de cooperativas-

Programa que asesora e acompana a grupos promotores
de cooperativas e entidades de economia social
preexistentes. Impulsa a posta en marcha de novos
proxectos e 0 mantemento e reactivacion da cooperativa,
realizadas de conformidade cun itinerario personalizado.

Tratase de definir a idea de negocio, axudando no
proceso reflexivo que permita a grupos promotores e
entidades, analizar tanto a viabilidade técnica coma
econdmica e organizativa do seu proxecto empresarial.

0 Programa +Coop tamén se dirixe para a reactivacion e
consolidacion de empresas cooperativas.

Cada proceso de asesoramento dura un maximo de 40

Destinatarias

horas. .
& Persoas de grupos promotores de cooperativas e

Lugares e datas entidades de economia social.
A través de medios teleméticos e/ou presenciais (se a + Persoas traballadoras de empresas en crise,
situacién sanitaria o permite). Os procesos de transformacion de empresas, etc.
acompanamento e asesoramento daranse ao longo de + Cooperativas.
2021.

Pre-Reserva agora!

[Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia //
Consolida a tia Cooperativa, FSE. Poises - Cepes]

Aceleradora -#lmpulsocooperativo-

Programa de aceleracion destinado a cooperativas de e individuais das cooperativas e de acordo coas stas
recente creacion, especialmente as que tefien xurdido nos prioridades, 2) Encontros sectoriais ou tematicos que
Gltimos 18 meses, para impulsar a sta actividade apoiando permitan impulsar proxectos de colaboracién e

a supervivencia a futuro e o mantemento de emprego ata intercooperacion, 3) Programa formativo adaptado para
que a situacion econémica-financeira se normalice. mellora da xestion e consolidacion dos proxectos.

Lugares e datas
A través de medios telematicos e/ou presenciais (se a
situacion sanitaria o permite). A Aceleradora exténdense

Acompahar as persoas socias, 6rganos directivos e
consellos reitores para que podan asumir con garantias o
seu papel de goberno e xestion neste entorno de incerteza,

. N -l . ata Setembro 2021.
facilitando acompanamento e formacion aplicada e
adaptada nas areas social e organizativa, previsions ) )
econdmicas, financiamento e procesos comerciais. Des“nat_a"as
Cooperativas.

A Aceleradora #ImpulsoCoop traballara con 3 actividades
complementarias: 1) Labores de titoria e
acompanamento en funcién das necesidades especificas

Pre-Reserva agora!

[Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia]


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRI5QhDG3ClWvljbcRauKZeXjSyqdu-iw9EBywmQjkmPQ9Ng/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRI5QhDG3ClWvljbcRauKZeXjSyqdu-iw9EBywmQjkmPQ9Ng/viewform
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Almorzos cooperativos | Intercooperacion

Encontros de intercambio a través de videoconferencia. & Sector Asesorias-Consultorias: Retos e

Establécense como sesions de networking para as oportunidades para as cooperativas e a economia

cooperativas, pero tamén para outras organizaciéns de social nas politicas publicas.

economia social, nos que, -por unha banda- se busca & Sector Cultural: adaptacion das actividades

informar sobre unha temética de interese -e tamén- culturais ao ambito dixital.

desenvolver unha dindmica que favoreza a ¢ Financiamento, cultura financeira, e ferramentas

intercooperacion. de financiamento especificas da economia social.
+ Impulso e promocion da marca de garantia

ExpertCoop.

& Networking interxeneracional: cooperativas
veteranas e novas cooperativas.

¢ Consumo colaborativo, compras conxuntas,
servizos mancomunados.

¢ A LOMLOE nas cooperativas ensino .

Lugares e datas
A través de medios teleméticos. Ata Setembro de 2021.

Destinatarias

Cooperativas e outras entidades de economia social, asi
Prevese desenvolver varios Almorzos Cooperativos: como persoal técnico das asociacions de cooperativas.
& Cooperativas sen animo de lucro.
¢ Axudas 2021 ao Cooperativismo. Programa Aprol. [Programacion Rede Eusumo — Xunta de Galicia //
+ Fondos de Recuperacion: Next Generation. Consolida a tua Cooperativa, FSE. Poises - Cepes |

Curso: Ideas cooperativas en accion

Que analizar e ter en conta para facer da nosa idea un pro-
xecto cooperativo viable. Elaboracién practica do plan de
empresa, e presentacion dos requisitos necesarios para
grupos pre-cooperativos.

Lugares e datas
¢ Teleformacion - Do 23 de Febreiro ao 22 de Marzo
de 2021 (nivel avanzado)
& Teleformacion — Do 13 ao 30 de Abril 2021 (nivel
iniciacion)
¢ Teleformacion - Do 22 de Xufio ao 21 de Xullo de
2021 (nivel avanzado)
Destinatarias
& Socias, socios, e persoal de cooperativas.
& Persoas interesadas no emprendemento
cooperativo.

Duracion
20 horas curso de iniciacion // 40 horas curso avanzado.

[ Programacion Rede Eusumo — Xunta de Galicia //
Emprender en Cooperativa, FSE. Poises — Cepes ]
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Formacion para cadros directivos de cooperativas

Formacidn para desenvolver unha axeitada funcién xe- ~ Mddulo 2.- Habilidades sociais e organizacion societaria
rencial nas cooperativas e empresas de economia social. e cooperativas.
Amosar dende a practica as condicions necesarias para a

o . Médulo 3.- Plan de Mellora e Recursos dispoiiibles.
xestion do modelo cooperativo.
Consta de tres médulos formativos:

Mddulo 1.- Formacion en xestion cooperativa. Lugares e datas
Teleformacion | Do 2 ao 20 de Marzo 2021.

Destinatarias
Socias, socios, e persoal de cooperativas.

Duracion
20 horas.

[ Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia //
Consolida a tua Cooperativa, FSE. Poises — Cepes ]

Curso: Lanzate a emprender en cooperativa (avanzado)

Iniciacion ao modelo cooperativo como formula de
autoemprego cooperativo. D4 a cofiecer as suas
caracteristicas sociais e econdmicas, e presenta unha
experiencia real dunha cooperativa en funcionamento.

cooperativo, e pablico en xeral.

Lugares e datas
o Teleformacion - Do 23 de Febreiro ao 22 de Marzo g
2021. r s

¢ Teleformacion - Do 3 ao 31 de Marzo 2021.
¢ Teleformacion - Do 20 de Abril ao 19 de Marzo

2021. 3 Q
¢ Teleformacion - Do 20 de Maio ao 18 de Xufio =id ﬁ?
2021.
¢ Teleformacion - Do 15 de Xuiio ao 14 de Xullo Duracion
202, 40 horas.
Destinatarias
# Socias, socios, e persoal de cooperativas [ Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia //

* Persoas interesadas no emprendemento Emprender en Cooperativa, FSE. Poises — Cepes |
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Curso: Ferramentas techoloxicas

Formacion para cofiecer que son as tecnoloxias da Lugares e datas

informacién e da comunicacion. Explorar as posibilidades Teleformacion | Do 7 ao 28 de Abril 2021.

de mellora que as tecnoloxias da informacién e a

comunicacion aportan a nosa empresa cooperativae de  pestinatarias

economia social. Asi como cofiecer as diferentes & Cooperativas e organizacions de economia social.
tecnoloxias e as suas vantaxes e inconvenientes e mellorar Grupos de emprendemento cooperativo e de

as destrezas de comunicacion a través das novas economia social.

tecnoloxias. « Publico e cidadania en xeral.
> Duracion
40 horas.
3

\ [Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia]

.\k.‘

Curso: Contabilidade cooperativa - nivel pro: supostos practicos

Curso para entender que € e para que serve a & Teleformacién - Do 11 ao 28 de Xuiio 2021.
contabilidade nun proxecto cooperativo. Da a cofiecer o

proceso contable e a sta relacion co resto de ambitos da  pestinatarias

empresa cooperativa para a toma de decisions. Ademais & Socias, socios, e persoal de cooperativas.
capacita no emprego das ferramentas contables, e axuda o Persoas interesadas no emprendemento

a saber como interpretar os principais estados financeiros cooperativo, e ptiblico en xeral.

e conecer ferramentas e recursos de apoio na xestion

contable. ..
Duracion

20 horas.
Lugares e datas

¢ Teleformacion - Do 13 ao 30 de Maio 2021. [Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia]



espazo’coop
union de cooperativas galegas

Curso: Contabilidade cooperativa - nivel 0

Iniciacion & contabilidade cooperativa, un curso que
mostra dende un punto de vita practico que é e para que
serve a contabilidade nun proxecto cooperativo. Da a
cofecer o proceso contable, asi como ferramentas e
recursos que axudan a interpretar e a tomar decisions nas
organizacions cooperativas neste ambito.

Lugares e datas
& Teleformacion - Do 8 ao 26 de Abril 2021.
¢ Teleformacion - Do 6 ao 24 de Xullo 2021.

Destinatarias Duracion
& Socias, socios, e persoal de cooperativas. 20 horas.
& Persoas interesadas no emprendemento
cooperativo, e pablico en xeral. [Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia]

Formacion comercial: Coopera, comunica e vende

Curso para mellorar a xestion empresarial e as habilidades Lugares e datas

no ambito comercial das cooperativas. Da a cofiecer a & Teleformacion - Do 6 ao 28 de Xullo 2021.
situacion dos procedementos e sistemas de o Teleformacién - Do 7 a0 29 de Setembro 2021.
comercializacion e divulga de forma practica ferramentas,
competencias e habilidades que permitiran mellorar
comercialmente.

Destinatarias
& Socias, socios, e persoal de cooperativas.
& Persoas interesadas no emprendemento
cooperativo, e publico en xeral.

Duracion
20 horas.

[Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia //
Consolida a tia Cooperativa, FSE. Poises - Cepes]
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Curso: Ferramentas de financiamento ético e alternativo

Un curso que aborda a relacién entre as finanzas e os Lugares e datas

proxectos econdmicos das persoas, as empresas e as

colectividades. E ten por obxetivo fomentar a culturada  Teleformacion | Do 23 de Febreiro ao 16 de Marzo 2021
responsabilidade na xetién das finanzas, analizando as

alternativas ao actual sistema financeiro, e sensibilizando Destinatarias

sobre a importancia da ética nas finanzas. . . .
+ Socias, socios, e persoal de cooperativas e de

entidades de economia social.
! T ?..!“? + Persoas interesadas no emprendemento
il cooperativo, e publico xeral.

Duracion
40 horas.

[Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia]

Curso: Asembleas e reunions

Formacion coa que adquirir competencias para organizar
reunions e asembleas baixo criterios de participacion,
eficacia, e bo clima grupal. Capacita para mellorar o
funcionamento dos equipos de traballo, e presenta
recursos Utiles neste ambito.

Lugares e datas
Teleformacion | Do 23 de Febreiro ao 23 de Marzo de 2021.

Destinatarias
¢ Socias, socios, e persoal de cooperativas.
& Persoas interesadas no emprendemento
cooperativo, e pablico en xeral.

Duracion
40 horas.

[Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia]
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Guias de emprendemento e xestion cooperativa

Coleccién de 5 guias para empresas cooperativas, tanto
para o emprendemento cooperativo como para a xestion
das cooperativas en funcionamento.

As Guias organizanse por tematicas:
« Area organizativa.
& Area social.
o Arealaboral.
« Area contable

o Area fiscal.

Tefien por obxetivo contribuir 4 boa gobernanza das Destinatarias
cooperativas; a correcta realizacion de tramites, procesos ¢ Cooperativas.
documentais e formalizacions establecidas na normativa + Profesionais e persoal técnico de diversas
vixente; e facilitar a realizacién da documentacion propia entidades vinculado coa xesti6n en cooperativas.
das cooperativas. « Publico interesado en xeral.

[Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia //
Lugares e datas

. ConsolidaatuaC tiva, FSE. Poises - C
Proceso de elaboracién ao longo de 2021. onsolicaa fla Looperativa oises - Cepes]

Plans Estratéxicos para impulso do cooperativismo

Cos Plans tratase de identificar oportunidades sectoriais + Cooperativismo habitacional
-para a férmula de cooperativa-, realizando 6 estudios, seis
plans que poidan orientar algunhas das politicas publicas
ou os dispositivos de apoio ao emprendemento que se + Coop-working
promovan dende o goberno autonémico.

< Coidados e conciliacion

As linas de traballo son:
Lugares e datas

+ Economia circular Ambito de Galicia — Proceso de realizacion ata 30 de
o Cultura - Misica Setembro 2021.

+ Novo rural [Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia]
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Dinamizacion do cooperativismo en sectores potenciais

0 programa busca identificar, definir e atender oportunida- plataformas telematicas.

des sectoriais e actividades concretas para o impulso do

cooperativismo, favorecendo que poidan dar lugar a pro- Divulgara as potencialidades do cooperativismo e a econo-
xectos baixo a férmula cooperativa ou outras dentro da  mia social e solidarias nos sectores identificados e por ul-
economia social e solidaria. timo, asesorara e acompaiiara a Proxectos Piloto.
Identificacion + Divulgacion + Asesoramento e impulso
de Proxectos Piloto.

As actividades do programa seran Encontros, Formacion e
Asesoramento.

Lugares e datas

A través de medios telematicos e/ou presenciais (se a
situacion sanitaria o permite). A Dinamizacion exténdense
ata Setembro 2021.

Destinatarias

Entre outros sectores posible nestes: a economia circular; .
Persoas e entidades con proxectos.

novas actividades no rural; vivenda para a terceira idade;
coidados; coop-working en formato telematico; cultura-

subsector musica; transformacions empresariais; [Programacion Rede Eusumo ~ Xunta de Galicial

Muller, a cooperativa é para ti

Con esta proposta blscase formentar a aptitude ao 25 de Xuio 2021.

emprendedora entre mulleres  vez que apoiar a creacion Habilidades e competencias para o traballo en
de emprego dos seus propios proxectos de equipo nas cooperativas. Do 21 de Xullo a0 11 de Agosto
emprendemento colectivo. 2021.

A formacion presenta 0 modelo cooperativo as mulleres,
as condiciéns e pasos a dar para emprender baixo a
formula cooperativa. Promove habilidades persoais
claves no traballo colaborativo, e da a cofiecer recursos e
metodoloxias que axudan a mellorar.

Curso 1: Muller, lanzate a emprender en cooperativa | 20
horas

Curso 2: Habilidades e competencias para o traballo en
equipo nas cooperativas | 20 horas

Lugares e datas
A través de medios telematicos e presenciais se a Destinatarias
situacion sanitaria o permite.

, . Mulleres que valoren emprender co modelo cooperativo.
¢ Muller, LAnzate a emprender en cooperativa. Do 9 q P P

[ Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia ]
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A solucion é cooperativa!

Con esta proposta formativa buscase formentar a Curso 1: Lanzate a emprender en cooperativa | 20 horas
aptitude emprendedora entre s persoas en situacion de  curso 2: Habilidades e competencias para o traballo en
risco de exclusion que queren cofiecer a formula do equipo nas cooperativas | 20 horas

autoemprego cooperativo & vez que apoiar a creacion de
emprego nos seus propios proxectos de emprendemento

. Lugares e datas
colectivo. , . . ..
A través de medios telematicos e presenciais se a
Tratase dun programa formativo que consta de dous situacion sanitaria o permite.
madulos formativos de vinte horas cada un, en & Lénzate a emprender en cooperativa. Do 7 a0 29
modalidade teleformacion complementada con sesions de Setembro 2021.
virtuais de aprendizaxe. & Habilidades e competencias para o traballo en
equipo nas cooperativas. Do 13 de Xullo ao 3 de
Agosto 2021.
Destinatarias

Persoas que estean pasando por situacions que as pofian
en risco de exclusion social, tanto desempregadas como
emprendedoras, ou incluso ocupadas e con interese en

desenvolver un proxecto de emprendemento cooperativo.

[Programacion Rede Eusumo - Xunta de Galicia]

Sensibilizacion cooperativa | [ programa Emprende en Cooperativa ]

Emprende en Cooperativa faise en colaboracion con Lugares de datas

entidades e organizacions interesadas en divulgar o ¢ 5 edicions do Seminario Sensibilizacion
modelo cooperativo, no marco do Programa Operativo de Cooperativa | Xaneiro - Decembro 2021
Inclusion Social e Economia Social -Poises- . ¢ 1 edicion do Obradoiro Sensibilizacién

Cooperativa | Xaneiro — Decembro 2021
Realizanse accions de sensibilizacion -xornadas e talleres-

en materia cooperativa para promover aptitudes e

" ) Destinatarias
habilidades para o emprendemento cooperativo entre o :
# Persoas interesadas no emprendemento
alumando dos centros. .
cooperativo

+ Entidades e organizacidns interesadas (centros de
ensino, Ongs, fundacions, asociacions ...)

Duracion
& Seminario | Sensibilizacion Cooperativa | 2 horas

+ Obradoiro | Sensibilizacién Cooperativa | 9 horas

[Emprende en Cooperativa, FSE. Poises - Cepes]
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Convenios colaborativos | [ programa Emprende en Cooperativa ]

A través desta lina establécense convenios de
colaboracion ou alianzas con organizaciéns e entidades
da economia social que favorezan os procesos de traballo
colaborativos e de intercooperacion para impulsar
emprego cooperativo.

Dentro do programa Emprende en Cooperativa, no marco
do Programa Operativo de Inclusion Social e Economia
Social -Poises- .

Lugares e datas
Galicia — Anualmente

Destinatarias
Entidades publicas e privadas interesadas en promover o
emprego cooperativo.

[Emprende en Cooperativa: apoio ao emprendemento
cooperativo en Galicia, FSE. Poises - Cepes]

Promocion da economia social e cooperativa - Santiago

Programa de promocién da economia social e 20 h. | 2° semestre 2021

cooperativa no ambito do concello de Santiago. ¢ Curso: Habilidades para o traballo en equipo | En
lina | 20 h. | 2° semestre 2021

& Servizos de Asesoramento a cooperativas | En lifa
| De Xaneiro a Decembro 2021

+ Obradoiro: Divulgacién cooperativa | 2 horas | En
lina | 15 ediciéns | De Xaneiro a Decembro 2021

[ Lifia Formacion ] programa de teleformacion composto
por 5 accions formativas.

[ Lina Asesoramento ] servizos de acompaiiamento e
asesoramento a cooperativas.

[ Lifia Divulgacion ] programa de divulgacion cooperativa

en centros de ensino, a través de obradoiros. Destinatarias
+ Persoal técnico de servizos de fomento do
Lugares e datas emprego.
« Curso: Divulgacion cooperativa para persoal + Persoal técnico de servizos da administracion e
técnico de servizos de fomento do emprego | En entidades publicas.
lina | 20 h. | 2° semestre 2021 & Persoas en desemprego.
& Curso: Divulgacion cooperativa para persoal & Persoas e grupos de emprendemento cooperativo.
técnico da administracion e entidades publicas | & Socias e traballadoras de cooperativas do munici-
En lifia| 20 h. | 2° semestre 2021 pio de Santiago, tamén ao persoal directivo e téc-
¢ Curso: Formacion cooperativa para emprender | nico das mesmas con responsabilidades de xes-
En lifa |20 h. | 2° semestre 2021 tion.

o Curso: Elaboracion do plan de empresa | En lifia | ¢ Centros de ensino de Santiago e o seu alumnado.
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Asesoramento financeiro - finanzas éticas e cooperativas

Servizo de asesoramento financeiro para prestar apoio ~ Promove a alfabetizacion financeira entre a persoas

sobre financiamento de novos proxectos de emprendedoras, grupos promotores e proxectos
emprendemento e do sector da economia social e empresariais en fase de incubacion nos viveiros de
solidaria. empresa municipais.

Ofrece informacion e divulgacion sobre as posibilidades e Lugares e datas

produtos que se ofrecen desde a Banca Etica e as No ambito do concello da Corufia | De Xaneiro a Decembro
Finanzas Cooperativas, para o financiamento de novos 9971

proxectos, especialmente os vencellados & economia

social e solidaria, 4 sostibilidade, ao medioambiente, etc.  gapyizo prestado a distancia e de modo presencial no

centro municipal de empresas Papagaio. Tamén en
modalidade presencial na sede da entidade demandante
do servizo.

Destinatarias
& Persoas emprendedoras e grupos promotores de
proxectos empresariais nos viveiros de empresa
municipais do concello da Coruiia.
¢ Entidades cooperativas, de economia social e
solidaria.

_ _ _ _ _ Duracién
Na area financeira habitualmente existen carencias Xaneiro — Decembro 2021.

importantes nos proxectos, polo que a facilitacién ao

acceso a lifas de financiamento impulsadas por estas [Programa emprendemento e promocién da economia
entidades de caracter ético son unha alternativa. social - Ambito da Corufia]

Promocion do cooperativismo e a economia social — A Coruna

Programa de promocion da economia social e | En lina | 20 h. | 2° semestre 2021

cooperativa no dmbito do concello da Corufa. & Curso: Divulgacion Cooperativa, para persoal
técnico da administracién e entidades publicas |
En lifa | 20 h. | 2° semestre 2021

& Servizos de Asesoramento a cooperativas | En lifia
| De Xaneiro a Decembro 2021

& Servizos de Asesoria Financeira | En lifa | De
[ Lifia Asesoria Financeira - finanzas éticas e Xaneiro a Decembro 2021

cooperativas] servizos de asesoramento e orientacion Destinatarias
financeira a empresas cooperativas e de economia social.

[ Lifia Formacion ] programa de teleformacion composto
por 3 accions formativas.

[ Lina Asesoramento ] servizos de acompaiiamento e
asesoramento a cooperativas.

¢ Persoal técnico de servizos da administracion e
entidades publicas.

Lugares e datas # Persoas en desemprego.
o Curso: A Coruiia Emprende en cooperativa | En & Persoas e grupos de emprendemento cooperativo.
lina] 20 h. | 2° semestre 2021 & Socias e traballadoras de cooperativas do ambito

& Curso: Da Idea 4 Cooperativa. A Coruiia emprende da Corufia.



Asociate
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Programa de estimulo entre as cooperativas da
comunidade para asociarse a Unién de Cooperativas
EspazoCoop.

As accions consisten na presentacién da Unidn, os
servicios e actividades que ofrece, asi como dar a
cofecer as vantaxes e beneficios de sumarse a unha
asociacion de empresas cooperativas, que actualmente
aglutina a mais de 200 cooperativas.

0 plan Aséciate ten por obxetivo promover a entrada na
maior rede de cooperativas en Galicia, incrementando a
base social de EspazoCoop coa incorporacion de novas
socias.

Lugares e datas
¢ Adistancia/ En lifa / Presencial | De Xaneiro a
Decembro 2021.

Destinatarias
¢ Cooperativas de Galicia.


https://espazo.coop/asociarse/
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AXEN DA 2021 -actualizada a 16 xuiio-

| Meses | | Actividades e servizos |

| XANEIRO | 2021

Xaneiro | 21-27 | En lina Xornadas internas de planificacion anual

| FEBREIRO | 2021

Febreiro | 12 | En lifa [ Almorzo cooperativo virtual ]
Cooperativas sen animo de lucro

Febreiro | 23 - 22 Marzo | En lifia Lanzate a emprender en cooperativa - nivel avanzado

Febreiro | 23 - 22 Marzo | En lina Ideas cooperativas en accion - nivel avanzado

Febreiro | 23 — 22 Marzo | En lina Asembleas e reunions

Febreiro | 23 - 16 Marzo | En lina Ferramentas de financiamento ético e alternativo

| MARZO | 2021

Marzo |2 -20 |Enlifa Formacion de cadros directivos de cooperativas

Marzo | 3 - 31 | En lina Lanzate a emprender en cooperativa (avanzado)

Marzo | 05 | En lifia [ Almorzo cooperativo virtual ]
Axudas 2021 ao cooperativismo

Marzo | 10 | En lifia [ Almorzo cooperativo virtual ]
Fondos de recuperacion, transformacion e resiliencia: Next Generation

Marzo | 16 - 30 | En lina Curso: Ferramentas e canais dixitais para impulsar as vendas
(programa especializado de formacién xerencial)

Marzo | 17 | En lifia [ Almorzo cooperativo virtual ]
Retos e oportunidades para o cooperativismo e a economia social nas
politicas publicas

Marzo | 17 | En lina [ Almorzo cooperativo virtual ]
Sectores Turismo, Ambiente e Patrimonio




espazo’coop
union de cooperativas galegas

Marzo | 25 | En lifia [ Almorzo cooperativo virtual ] Sector cultural

| ABRIL | 2021

Abril | 7 - 28 | En lina Ferramentas tecnoldxicas para a economia social

Abril | 13 - 30 | En lina
Ideas cooperativas en accion

Abril | 20 - 19 Maio | En lifia Lanzate a emprender en cooperativa - nivel avanzado

Abril | 27 - 26 Maio | En lifia Ideas cooperativas en accion - nivel avanzado

Abril - Setembro | En lifia SaimosCooperando (Mentoring para cooperativas)

Abril | 14 | En lina [ Encontro entre Cooperativas |
Presentacion programa #saimoscooperando

-
| MAIO | 2021

Maio | 7 - 26 | En lina Contabilidade cooperativa — nivel 0

Maio | 18 -24 | En lifia Pilula Formativa 1 | Planeamento estratéxico

Maio | 18 - 1 Xuio | En lina Curso: Contratacion Publica
(programa especializado de formacién xerencial)

Maio [ 12 - 31 | En lina Contabilidade cooperativa - nivel pro, avanzado

Maio | 14 | En lifa [ Encontro entre Cooperativas |
Practica a planificacion estratéxica (programa #saimoscooperando)

Maio | 27 | En lina [ Almorzo cooperativo virtual ] A LOMLOE nas cooperativas de ensino

Maio | 20 - 18 Xuiio | En lina Lanzate a emprender en cooperativa - nivel avanzado

Maio -Setembro | En lina Aceleradora #lmpulsoCooperativo

Maio | 31 - 5 Xuiio | En lina Pilula Formativa 2 | Organizacion cooperativa

| XUNO | 2021

Xuiio | 9| En lifia [ Almorzo cooperativo virtual ]
Networking interxeracional: cooperativas novas e veteranas




Xuio |11 - 28 | En lina

Xuiio | 15 = 14 Xullo | En lina

Xuno | 16 | En lina

Xuiio | 22 - 21 Xullo | En lina

Xuiio | 28 - 4 Xullo| En lina

Xuio |29 e 30 - 1 e 2 Xullo | Sada

Xuiio | 30 | En lina

| XULLO | 2021
Xullo | 6 — 24 | En lina
Xullo | 14 - 5 Agosto | En lina

Xullo | 6 - 9 | Sada

Xullo | 6 — 22 | En lina

Xullo | 14 | En lina

Xullo | 26 -1 Agosto | En lina

| AGOSTO | 2021

Agosto | 3-6 | Porto do Son
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Contabilidade cooperativa - nivel pro, avanzado

Lanzate a emprender en cooperativa - nivel avanzado

ASEMBLEA DE COOPERATIVAS SOCIAS

Informe da xestion anual 2020 - Plan de traballo 2021

Ideas cooperativas en accion - nivel avanzado

Pilula Formativa 3 | Comercial

Habilidades e competencias para o traballo en equipo nas
cooperativas (Programa Muller a cooperativa é para ti)

[ Encontro entre Cooperativas |
Finanzas (programa #saimoscooperando)

Contabilidade cooperativa — nivel 0

Formacion comercial: comunica e vende

Lanzate a emprender en cooperativa
(Programa Muller a cooperativa é para ti)

Como innovar?. Recursos e estratexias
(programa especializado de formacién xerencial)

[ Encontro entre Cooperativas ] Pich Elevator. Coopera nas tuas vendas
(programa #saimoscooperando)

Pilula Formativa 4 | Economia e finanzas

Emprendendo en cooperativa
(Programa A Solucion é Cooperativa)

| SETEMBRO | 2021

Setembro |6, 7, 8 e 10 | Porto do Son

Habilidades e competencias para o traballo en equipo nas cooperativas
(Programa A Solucion é Cooperativa)




Setembro | 6 — 28 | En lifa

Setembro | Datas pendentes |
Semipresencial

Setembro | 16 | En lina

| OUTUBRO | 2021

Outubro | Datas por confirmar

Outubro | Datas por confirmar

| NOVEMBRO | 2021

Novembro | Datas por confirmar

Novembro | Datas por confirmar
Novembro | Datas por confirmar

Novembro | Datas por confirmar

| DECEMBRO | 2021

Decembro | Datas por confirmar

Decembro | Datas por confirmar
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Formacion comercial: comunica e vende

Facilitacion de grupos
(programa especializado de formacion xerencial)

[ Encontro entre Cooperativas |
Peche do Programa #SaimosCooperando. Intercambio de opinions

Divulgacion cooperativa para persoal técnico de servizos de fomento do
emprego [ Ambito de Santiago ]

A Coruia Emprende en cooperativa

Divulgaciéon cooperativa para persoal técnico da administracion e
entidades publicas [ Ambito de Santiago |

Formacion cooperativa para emprender [ Ambito de Santiago]

Da Idea a Cooperativa. A Coruiia emprende

Divulgacién cooperativa, para persoal técnico da administracion e
entidades publicas [Ambito da Coruiia]

Elaboracién do plan de empresa [ Ambito de Santiago]

Habilidades para o traballo en equipo [Ambito de Santiago]
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| Anualmente | | Servizos |

Xaneiro — Decembro 2021 | Galicia Crecer como cooperativa | orientacion e acompaitiamento
[ #SaimosCooperando - +Coop - Aceleradora - Asesoramento en
concellos colaboradores — Consolida a tiia Cooperativa ]

Xaneiro — Decembro 2021 | Galicia Servizos a socias

- Servizo de apoio na xestion (temas fiscais, societarios, e outros).
- Instrumentos financeiros.

- Apoio en axudas especificas as cooperativas.

- Formacion — Acompafamento - Plans de mellora

- Servizo xuridico en materia educativa (para cooperativas de ensino).
- Representacién, interlocucion do sector cooperativo, e incidencia
politica.

- Promocidn cooperativa e comunicacion.

- Informacién e recursos de interese.

- Participacion na Union de Cooperativas.

Xaneiro — Decembro 2021 | Galicia Creacion de novas cooperativas | orientacion e acompaihamento

[ +Coop - Emprender en Cooperativa: apoio ao emprendemento
cooperativo en Galicia — Asesoramento en concellos colaboradores -
Dinamizacién do cooperativismo en sectores potenciais — Plans
Estratéxicos para impulso de cooperativas ]

Xaneiro - Decembro 2021 | Galicia ASOCIATE
[ Estimulo da entrada de cooperativas na maior rede de cooperativas en
Galicia -na Union de Cooperativas EspazoCoop- ]

Xaneiro — Decembro 2021 | Galicia Convenios e alianzas con entidades

[Para promover o emprego cooperativo e o cooperativismo en xeral.
Ademais doutros convenios con condiciéns vantaxosas para socias
(seguros, finanzas, material tecnoldxico...) ]

Xaneiro — Decembro 2021 | Galicia Intercooperacion

Xaneiro — Decembro 2021 | Galicia Sensibilizacion cooperativa
[ obradoiros e talleres de Divulgacion do Cooperativismo |

Xaneiro — Decembro 2021 | Galicia Canles comunicativas | Redes sociais, web, boletin | www.espazo.coop
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Colaboradores

A REDE EUSUMO é unha rede de colaboracion impulsada pola Secretaria Xeral de Emprego da Xunta de Galicia para o
fomento do cooperativismo e a economia social que conta co financiamento do Ministerio de Traballo e Economia
Social do Goberno de Espana.

mmmmmm EX XUNTA
espazo’coop ﬁg e SEEE eusumo DE GALICIA
union de cooperativas galegas CMGS veconomasoow  SEPE

Programa Operativo de Inclusién Social e Economia Social (POISES) - Fondo Social Europeo, convocado por Cepes

* %k
*
* *
* ok
>k

Unién Europea

Fondo Social Europeo
“El FSE invierte en tu futuro”

+ Este catélogo esta pechado en Marzo de 2021, e a sua Axenda foi actualizada a 16 de Xuio de 2021. Ten un
caracter vivo e contara cunha actualizacién continua.

& Aoferta de actividades poderia ser ampliada, en base & negociacion e aprobacién de novos programas e linas
de traballo con distintas administracions publicas ou axentes colaboradores.

¢ Aaxenda de actividades a partir do mes de outubro é orientativa e poderia contar con axustes, en funcion de
varias situacions: a demanda de actividades; e aspectos técnicos relacionados coa xestion dos distintos
programas e proxectos.
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UNION DE
COOPERATIVAS
ESPAZOCOOP

www.espazo.coop | info@espazo.coop

A Coruna

Travesia de San José 10, Ent.A.
15002 A Coruna

+ 34 881 88 74 56

Santiago de Compostela
Hérreo 104, baixo, esquerda
15701 Santiago de Compostela
+34 981575578

Vigo

Taboada Leal 15, entreplanta
36203 Vigo

+34 986 86 61 49
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