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nuria@ugacota.org

Nuria Gonzdlez

- Achegar o modelo cooperativo & cidadania e en especial a persoas desempregadas que poden
optar & férmula

do autoemprego cooperativo.

- Dar a conecer o modelo cooperativo: as suas caracteristicas e as sias achegas sociais e econdmicas.

- Conecer unha experiencia real coa visita a unha cooperativa.

Modulo 1.- O emprendemento.

Modulo 2.- O cooperativismo de traballo como alternativa de emprego.
Modulo 3.- Organizacion e financiamento.

Modulo 4.- Visita a unha cooperativa.

1° sesion.- Presentacion de Ugacota e da Rede Eusumo. O emprendemento fronte a outras formas de
emprego. O emprendemento colectivo e en cooperativa: Condicions bdsicas. Perfil da persoa
emprendedora. As cooperativas fronte a outros tipos de empresas.

2° sesidn.- Principios e valores do cooperativismo. Tipos de Cooperativas. As cooperativas de traballo
asociado. Aspectos propios das cooperativas de traballo asociado.

3° sesion.- A organizacion nas sociedades cooperativas. O réxime econdmico e fiscal nas cooperativas.
A viabilidade econdmica e societaria. Proceso de constitucion.

4° sesion.- Visita a unha cooperativa.

Activa e participativa coa utilizacion de medios audiovisuais e actividades prdcticas de reflexion e
debate.
A accién formativa configurase en 4 sesidns de 5 horas de duracién cada unha.

Formado por persoal técnico con contrastada experiencia en asesoramento cooperativo e docencia:
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